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Misean

Sainsheirbhis anduile chomhthaite, bunaithe ar an duine, a chur ar fail, arna tact ag an
gcleachtas is fearr agus ag cinnireacht naisitnta i bhfoirfeacht acaduil.

fis

Mar an Léarionad Cdireala Drugai (La) is mo agus is faide bunaithe sa tir, is é ar n-
aidhm leanuint de bheith ag cur réimse leathan sainchoireélacha ar fail d’éagsulacht
pobal a Usaideann drugai agus ddibh sitd a dteastaionn sain-idirgabhalacha
siciatracha, siceolaiocha, séisialta agus liachta uathu. Is é ar n-aidhm chomh maith
leis sin:
e Dbheith i gconai ag feabhst agus ag forbairt na tseirbhisi a chuirimid ar fail 6
thaobh cdireéla a thabhairt i gcas mhi-usaid substainti
e cur le polasai choiréail drugai agus
e gniomhu mar acmhainn agus ionad oilitna t(h)abhachtach do ghairmithe a
oibrionn sa réimse mhi-Usaid substainti.

Mar shainsheirbhis cuirimid le polasaithe a bhionn ag smaointeoireacht chun cinn
maidir le cdiredil, cosc, oideachas, athshland, iarchuram, agus le clair chdraim
dhéthaineacha a fhorbairt déibh sitd a ghoilleann mi-Gsaid substainti orthu.

I gcomhar le hoideoiri agus le gniomhaireachtai reachtdla, deonacha agus pobail eile,
déanaimid ar ndicheall chun spiorad neamhspléachais agus rogha a chothl i measc
cliant, agus scothchleachtas a fhorbairt agus a chur chun cinn againn i gcéirealacha
teiripeacha agus clinicidla.

Is cuid dhilis é taighde de mheasun( a dhéanamh ar éifeachtacht cleachtas até ann
cheana féin agus de pholasai cui a fhorbairt. Tacaimid leis sin tri shonrai a chur ar fail
ata mar thoradh ar thaighde ata bunaithe ar fhianaise. Freisin solathraionn ar
tsainsheirbhis cleachtas ata bunaithe ar fhianaise a thacaionn le léargas a fhail maidir
le héifeachtacht coiredlacha reatha agus scothchleachtas laistigh den réimse anduile.
Mar sin, agus mar mhol do sheirbhisi anduile, is é ar n-aidhm scothchleachtas a
threorud agus a stidradh agus cur le polasai choéiredil drugai.



mar gheall ar )
Bhord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai (DTCB)

Bunaiodh Bord na nlonad Coéireéala do Lucht Mi-Usaide Drugai, ar tugadh an tlonad
Naisiunta um Chombhairle agus Chaireail Dhrugai air roimhe, i 1969 agus is i an
tseirbhis choireala is faide bunaithe sa tir. Lonnaiodh i ar dtds ag an “Otharlann
Charthanachta”, in Ospidéal Shraid Ghearbhais, Baile Atha Cliath 1, a bunaiodh i
1718. Is 6 theaghlach a raibh baint acu leis an ionad 6 1909 é Cathaoirleach reatha
Bhord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai, an tUasal Denis McCarthy. Ag
deireadh 1987, dunadh Ospidéal Shraid Ghearbhais. Bunaiodh Bord na nlonad
Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai le hionstraim reachtdil i 1988 agus bhog sé go
dti ditreabh nua i gCuirt na Triondide, 30-31 Sraid an Phiarsaigh, Baile Atha Cliath 2.
Faighimid ar maoiniu é Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

Taimid tiomanta do choiredil éifeachtach d’ardchaighdean ata dirithe ar an gcliant a
chur ar fail. Solathraitear é seo ar bhealach comhbhéch, gairmiuil, ag glacadh
riachtanais aonair ar gcliant san aireamh laistigh de shocrdchan ildhisciplineach.
Tugaimid treoir agus oilidint do ghairmithe eile a bhionn ag obair sa réimse mhi-dsaid
substainti agus cuirimid le forbairt pholasai maidir le bainistit anduile.

I gcomhphairtiocht le gniomhaireachtai reachttla agus deonacha eile, cuireann Bord
na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai clair choiscitheacha, choireala,
athshlanaithe agus iarchdraim ar fail d’eisothair agus d’othair chonaitheacha leis na
droch-éifeachtai a bhaineann le handuile drugai a laghdu agus chun cosc a chur le
scaipeadh an Vireas Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla) agus galair
ionfhabhaithe eile.

Cuirtear saoraidi coireala d’eisothair ar fail ar an lathair. T4 saoraidi dithoscaithe
d’othair chdénaitheacha lonnaithe i mBarda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont,
Baile Atha Cliath (aonad 10 leaba) agus i gCuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini,
Baile Atha Cliath (aonad 17 leaba).

Chomh maith leis sin cuirimid seirbhis Shaotharlainne Naisiinta um Anailis Drugai ar
fail a thacaionn le polasai coireala, a dhéanann monatdireacht ar threochtai agus a
thacaionn le pleanail sheirbhise agus le scothchleachtas maidir le coireail agus ciram
a thabhairt i dtaca le mi-usaid drugai agus maidir bainistit a dhéanamh ar an mi-usaid
sin. Tacaionn ar dtaighde le cleachtas ata bunaithe ar fhianaise maidir le polasai
choiredil drugai agus forbairti clinicidla.

Airitear ar na Sainsheirbhisi Clinicitla ar an lathair:
Measunu Liachta Ginearélta agus Siciatrach

Clinic Dédhiagndise

Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fasta
Seirbhis Choiredil Heipititis C ar an lathair

Cosc ar lonfhabhuithe Vireasacha agus Céireéil

Seirbhisi Cdraim Phriomuil

Clinic Shlainte Gnéis



e Seirbhisi Cnaimhseachais Idirchaidrimh

e Clair Chéireala—mi-usaid llshubstainti

e Clar do Dhaoine Oga (YPP) (18 mbliain d’aois agus faoi)
e Seirbhisi comhairleacha do ghairmithe eile

Seirbhisi Eile
e Comhairleoireacht agus Seirbhisi Tacaiochta Teaghlaigh
Seirbhisi Obair Shoisialta
Sainghruapai le haghaidh mhi-usaid chocaoin agus alcéil
Seirbhisi Leasa
Teiripeacha Comhlantacha
Seirbhisi For-rochtana
Seirbhisi Sheomra Sugartha Inti
Ranganna Litearthachta
Taighde
Liosta Coireala Larnach
Saotharlann Naisitnta um Anailis Dhrugai
Seirbhisi Shlainte Ceirde

Comhaltai Boird
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Raiteas an Chathaoirligh

Is cdis mhor athais dom ar dTuarascail Bhliantil 2008 a chur i lathair. Tugann si
cuntas faisnéiseach ar ar ngniomhaiochtai agus ar ar bhforbairti don bhliain até faoi
chaibidil.

Aris ba mhaith liom aitheantas a thabhairt do thiomantas leaninach ar bhfoireann
shinsearach bhainistiochta agus na foirne maidir le seirbhisi d’ardchaighdean a chur ar
fail go leantnach. Thar ceann an Bhoird ba mhaith liom aitheantas a thabhairt déibh
agus da gcuid oibe i dtimpeallacht dheacair a leanann de bheith ag athru de shior.

Ba é ceann d’ar gcuspoiri na clar oibreacha a chriochnu chun cur le timpeallacht
fhisiciuil ar tseirbhise agus chun feabhas a chur ar shabhailteacht agus leas na foirne
agus cliant. Chun na criche sin leanadh d’obair athchdirithe togala agus d’ardaitheoir
a chur isteach le linn 2008 agus criochnaiodh an chuid is m6 den obair faoi dheireadh
na bliana. D’ar tSaotharlann Néisinta le linn 2008 chiallaigh sé sin gur athlonnaiodh
i go sealadach ar 6 Bealtaine go dti 32 Sraid an Phiarsaigh chun athchoirit na
saotharlainne inar bpriomhfhoirgneamh a éascu. Cé gur fhill siad i Mean Fomhair
chiallaigh sé sin gur gha dainn ar gcreidianu a chur ar fionrai go deonach. Tugadh ar
ais é, afach, i nDeireadh Fomhair 2008.

Ta ionadaiocht ag lucht leighis, dli, altranais agus bainistiochta agus ag daoine tuata,
ar ar gCoiste Eitici a bunaiodh in 2002. Tugann an Bord aitheantas da dtacaiocht, da
ndiograis agus da dtiomantas agus go hairithe don Bhreitheamh Kevin Lynch a scoir
in 2007 ina chumas mar Chathaoirleach ar an gcoiste. Taimid buioch de as a
thiomantas pearsanta thar na blianta.

Lean obair &r gCoiste Eitici faoi Chathaoirleacht nua an Bhreithimh Dhonacha Ui
Bhuachalla in 2008 agus thar ceann an Bhoird ba mhaith liom aitheantas a thabhairt
d’obair agus thiomantas an choiste dheonaigh seo.

Ceann de bhuaicphointi &r n-obair thaighde le linn 2008 n& pairt a ghlacadh i dtriail
chlinicitil idirnaisitnta maidir le Subocon. Is obair rithdbhachtach i seo maidir le
hidirghabh&lacha cdireala breise a fhorbairt.

Le linn 2008 ghlac &r gClar do Dhaoine Oga (YPP) cur chuige nua chun cur le torthai
i gcbireail anduile ag baint Usaide as urraiochtai carthanais mar ghriost do dhaoine
6ga ag freastal ar ar tseirbhis. Bhain roinnt gniomhaireachtai tairbhe as an
tionscnamh seo tri thiomantas na ndaoine 6ga. Taimid buioch as ucht thacaiocht
Hayes Cunningham, Dliodoiri, san fhiontar seo.

Leanamar d’fhorbairt a dhéanamh ar &r mbonneagar Theicneolaiocht Eolais ag oibrit
chun spriocanna ar Straitéis ICT a bhaint amach. Ta ar mBord moralach as ar
mbonneagar até forbartha go dti seo.

Laistigh de shriantachtai buiséid ata ag faisceadh i gconai leanaimid ag iarraidh
forbairt a dhéanamh ar ar tsainsheirbhisi. Mar a tuairicsciodh in 2007,d’fhégraiomar
ar bpleananna, mar fhreagairt ar an méadu leantnach in Gséid chocaoin, chun Seirbhis
Chécaoin/ Spreagthaigh (CSS i mBéarla) le haghaidh Usaideoiri
neamhchodlaidineacha nach bhfuil ag freastal ar sheirbhisi cdireéla at ann cheana



féin a fhorbairt. T4 an tseirbhis seo ag feidhmit anois agus ta an tsamhail choireala
ata & husaid bunaithe ar fhianaise agus dirithe ar riachtanais cliaint na seirbhise agus a
dteaghlach a shasamh.

| nDeireadh Fomhair 2008 d’fhdgair an tAire Airgeadais, Briain O Luineachéin, ina
bhuiseadd go raibh sé ar intinn aige faoi Bhille Slainte (Foralacha llghnéitheacha) ar
mBord a chumascadh le Feidhmeannacht na Seirbhise Sléinte in 2010.

Sa todhchai agus cumasc &r mBoird le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte pleanailte
taimid ag tnath le leandint ag obair chun sainsheirbhis chéireail dhrugai
d’ardchaighdeén a chur ar fail. Taimid sidréilte go leanfaidh an leibhéal saineolais
agus feasa a d’fhorbair Bord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Uséide Drugai thar an
40 bliain at& imithe thart chun cur le sainsheirbhisi anduile d’ardchaighdean a
sholathar go néisiunta.

Thar ceann an Bhoird ba mhaith liom buiochas a ghabhail le hlontaobhas
Carthanachta na hOtharlainne Carthanachta, leis an Roinn Slainte agus Leanai agus le
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte as a dtacaiocht leantunach. Ta an t-adh orainn
grapa bainisteoiri agus foirne a bheith againn até fuinnitil agus dirithe ar agus
tiomanta don obair. Faoi stitir an Bhoird agus an Bhainisteora Ghinearalta, Sheila
Heffernan, cuireann an fhoireann seo ar &r gcumas tégail ar a bhfuil bainte amach
againn. Ba mhaith liom comhghairdeas a dhéanamh le mo chomhghleacaithe ar an
mBord, leis an mbainistiocht agus leis an bhfoireann as an sar -obair ata déanta acu.

Denis P. McCarthy
Cathaoirleach
Samhain 2009



Tuarascail an Bhainisteora Ghinearalta

In 2008, is iad na doiciméid rithAbhachtacha a leanann de bheith ag cur bonn faoi
straitéisi agus phleananna le haghaidh &r mBoird nd An Straitéis Slainte, Cailiocht
agus Cothroime —Coéras Slainte Duitse, An Baile a Bhaint Amach--Plean
gniomhaiochta le haghaidh daoine gan didean i mBaile Atha Cliath 2004-2006 agus
An Straitéis Naisiunta Frithdhrugai 2001-2008. Ceangailte le Straitéis ar mBoird
2005-2010 leanamar ag tégail ar ar tseirbhisi atd ann cheana féin tri chlair de
chéiliocht fheabhsaithe le linn duinn a bheith ag stiuradh agus ag treort maidir le
scothchleachtas. Le linn 2008 cuireadh tus ar athbhreithniu ar an Straitéis Naisiinta
Frithdhrugai. Bhi ionadaiocht ag ar mBord sa phroiseas seo agus taimid ag tnuth lena
fhoilsiu deiridh in 2009.

In 2008 chuireamar in iul trid an gCdras Naisiunta um Thuairiscit Drugai go
ndearnamar measunu ar no gur thugamar coireéil do 1,108 cliant. Ni raibh aon athru
suntasach i bpréifil aoise cliant ag freastal ar ar tseirbhisi in 2008 agus d’fhan an
céimheas idir fhireannaigh agus bhaineannaigh ag 2:1. Laistigh den phroifil aoise do
chliaint a ndearnadh measunu orthu né ar tugadh céireail déibh ag ar tseirbhis ta
57.5% diobh thar 30 bliain d’aois.

In 2008 rinneadh 593 coinni seachtracha le haghaidh measunuithe siciatracha san
iomlan. Fanann codlaidinigh mar an phriomhfhadhb substainte le haghaidh c&sanna a
ndearnamar measunu orthu né ar thugamar caireail doibh in 2008. Laghdaigh lion na
ndaoine 6ga faoi bhun 19 mbliain d’aois a ndearnadh measunu orthu né ar tugadh
coireail doibh in 2008 don chéad uair le 4 bliain anuas (37 in 2005, 52 in 2006, 56 in
2007 agus 44 in 2008).

In 2008 leanamar ag cur lenar gcaidreamh oibre le gniomhaireachtai reachtla agus
deonacha eile.

I measc bhuaicphointi na ngnéthachtalacha a baineadh amach le linn 2008 t& leandint
lenér dtionscnamh togala a chludaigh athchdiriu ar ar bhfoirgneamh agus ardaitheoir
nua a chur isteach. Lean an obair i rith na bliana agus i uile ar siul laistigh
d’fhoirgneamh a bhi ag feidhmid. Baineadh é seo amach tri obair a chriochnu urlar i
ndiaidh urlair le cabhair 6n bhfoireann agus 6 na cliaint go léir. San aireamh san
obair bhi athlonn( &r tSaotharlainne ¢ Bhealtaine go Mean Fémbhair. Le linn na
tréimhse seo chuireamar ar gcreididna don chaighdean 1ISO/IEC 17025 ar fionrai go
deonach i gcaitheamh an athlonnaithe. | ndiaidh cuairt fhaire 6 INAB i nDeireadh
Fombhair tugadh ar gCreidiunu ar ais ar 17 Deireadh Fomhair 2008.

Séasaionn i gconai forbairt leantnach ar gcéras ordaithe leictreonach othar, feabhsuithe
ar ar gCorais Theicneolaiocht Eolais ginearalta agus na feabhsuithe sin laistigh den
Liosta Cdireala Larnach na spriocanna ata leagtha amach in ar Straitéis ICT. San
aireamh sna pleananna do 2009 ta crioch a chur le moduil choras leictreonach othar a
chabhrdidh tuilleadh le ciram cliant agus rialu clinicidil.

Reachtail &r gClar do Dhaoine Oga (YPP) Clar Soiliosach um Bhainistiti Teagmhais
13 Seachtain i gcomhar le Hayes Cunningham, Dliodadiri, ait ar roghnaigh gach
rannphairti (cliant) carthanas agus thuill sé/si airgead tri phointi a tugadh as
rannphairtiocht gniomhach a ghlacadh ina bplean céireala. Le linn an clair tuilleadh



€3,115 in iomlan do réimse carthanas ar a n-airitear Cumann na hEireann um
Chosaint Leanai, Funduireacht Jack & Jill agus Ospidéal Shraid an Teampaill do
Leanai tri fhreastal ar sheisitin chomhairlidchain, tri staonadh a léirit (deimhnithe ag
anailis fuail) agus tri spriocanna a bhi sonrach da bplean curaim ar leith a bhaint
amach. Ansin, bhronn na cliaint seic den mhéid iomlan a thuill siad féin ar an
gcarthanas a roghnaigh siad. D’éirigh thar barr leis an tionscnamh agus ta ar mBord
an-bhuioch do Hayes Cunningham as a dtacaiocht.

Le linn 2008, thosaiomar ar phairt a ghlacadh i dtriail chlinicidil idirnaisidnta a
ceapadh chun a léiriu nach mbionn cliaint ata i dtuilleamai opioid, agus até ag lorg
céireéla le haghaidh a n-anduile, a chuirtear direach ar Subocon gan a bheith chomh
maith le Subdtec a ghlacadh ar dtds agus Subocdn ansin. Leanfar leis an staidéar seo
in 2009.

Leanamar ag bainistit an Liosta Coireéala Larnach (seirbhis naisiunta chun cuntas a
choimead ar na cliaint uile ar ordaiodh meatad6n déibh agus chun iad a phroiseail). O
1998, td méadi 6 5,403 in 1998 go 10,203 in 2008 i lion na gcliant ata & bpraiseail ag
an tseirbhis seo. San aireamh sna forbairti ata pleanailte do 2009 ta ar Liosta Coireala
Larnach maidir le ceapadh agus forbairt bhunachar sonrai do Staidéar Féidearthachta
le haghaidh Subocon i gcomhphairtiocht leis an Roinn Slainte agus Leanai agus
Feidhmeannacht na Seirbhise Sléainte. Solathroidh an bunachar sonrai sonrai baili,
trathGla agus inchomparaide do phairtithe leasmhara.

Seirbhisi Sitil Isteach don Chéad Uair/Eigeandala

Trid ar tseirbhis mheasunu siuil isteach don chéad uair/éigeandala rinneamar 248
measunuithe le linn 2008 agus ba mhéadu de 62% é seo ar 2007. San aireamh sna
tairbhithe ta rochtain dhireach ar sheirbhisi meastnaithe do lucht mi-Usaide drugai
agus deis chun seirbhisi iomchui a phleanail bunaithe ar riachtanais chliant.

Tugadh 2,724 cuairt in iomlan ar ar tSeomra Sugartha le haghaidh Leanai in 2008. Sa
treis anseo bhi oibriu le 159 leanai ar leith agus 109 teaghlach. Tar €is an rath a bhi ar
chlair an tsamhraidh roimhe leanamar leis an tionscnamh seo a raibh an- toir air.
Cladaithe sna clair seo bhi cuairteanna chuig an bpictidrlann agus ar tarraingti
timpeall ar limistéar Bhaile Atha Cliath. Le linn gach ceann de na turais seo lean an
seomra stigartha, mar sheirbhis riachtanach, ar oscailt le go bhfreastalodh leanai eile
air. D’eagraiomar Ocaidi inti chomh maith, ar a n-airitear toraiochtai taisce, laethanta
spairt agus céiridice. Chuir an Dry Ice Company taispeantas i lathair aris ag ar bhflea
na Nollag le haghaidh leanai. Bhain na leanai agus na tuismitheoiri araon an-
taitheamh as. In 2008 fuaireamar deonachain de bhronntanais na Nollag do na leanai 6
fhoireann Intel agus an Irish Times. Taimid an-bhuioch as a dtacaiocht.

Tacaionn ar gCoiste Eitice, a bunaiodh in 2002, lenar ranndg thaighde. Is é an rol ata
aige na comhairle a thabhairt agus moltai a dhéanamh maidir le taighde cliniciuil
laistigh de Bhord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai agus 6
ghniomhaireachtai eile ar a n-airitear Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, na
hospidéil dheonacha agus na hinstitididi trid-leibhéal. Bualann an Coiste le chéile
gach raithe chun athbhreithnid a dhéanamh ar agus chun breith a thabhairt faoi
mholtai taighde éagsula. Le linn 2008, rinneadh athbhreithnit ar 14 moladh. Ta
ionadaiocht ar an gCoiste 0 lucht liachta, dli, altranais, bainistiochta agus tuata.



Aithnionn an Bord a dtacaiocht, a ndiograis agus a dtiomantas d(h)eonach. Aithnionn
an Bord, ach go héirithe, an Breitheamh Donacha O Buachalla ina chumas mar
Chathaoirleach ar an gcoiste.

In ainneoin sriantachtai buiséid ta athas orainn a thuairiscit gur fhorbraiomar seirbhis
mar fhreagairt ar an méadu leandnach in Usaid cocaoin. Is le haghaidh daoine nach
n-tdaideann codlaidinigh agus nach mbionn ag freastal ar sheirbhisi céireala ata ann
cheana fein ata an tSeirbhis Chocaoin/ Spreagthaigh (CSS i mBeéarla) seo. Ta an
tseirbhis seo ag feidhmid anois agus ta an tsamhail choireéla ata 4 hasaid bunaithe ar
fhianaise agus dirithe ar riachtanais cliaint na seirbhise agus a dteaghlach a shasamh.
Cuirtear an tseirbhis seo ar fail amach 6n lathair i socrdchan liachta.

Faoi mar a thuairiscigh ar gCathaoirleach d’fhogair an tAire Airgeadais, Briain O
Luineachain, ina bhuisead go raibh sé ar intinn aige faoi Bhille Slainte (Foralacha
Ilghnéitheacha) ar mBord a chumascadh le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte in
2010.

Chun na criche sin is é ata ar intinn againn na oibrit chun a chinntit go leanfaidh an
leibhéal saineolais agus feasa a d’fhorbair ar n-eagraiocht thar an 40 bliain at imithe
thart chun cur le forbairt pholasai agus chleachtas i dtaca le céireail dhrugai.

Ta fostd leantnach ar bhfoirne rithdbhtachtach laistigh den chumasc seo agus le
cosaint na reachtaiochta aistreoidh an fhoireann go Iéir mar fhostaithe chuig
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte faoi aistrit gnothas. Le linn na hidirthréimhse
oibreoidh mise, in éineacht lenar bhfoireann bhainistiochta fheidhmitchain, ar son na
foirne chun trasdul gan tuislia chuig Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte a chinntid.

Thar ceann an Bhoird, na bainistiochta agus na foirne, ba mhaith liom buiochas a
ghabhail le hlontaobhas Carthanachta na hOtharlainne Carthanachta, leis an Roinn
Slainte agus Leanai, le Gniomhaireacht na n-Eileamh Stit, le Feidhmeannacht na
Seirbhise Slainte agus le Seirbhisi Roinnte Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte as a
dtacaiocht leantinach. Ta an cuspdir céanna againn chun turas an othair/an chliaint a
fheabhs( agus chun timpeallacht oibre nios fearr a chur ar fail don fhoireann. Ba
mhaith liom aitheantas a thabhairt chomh maith d’Ospidéal San Séamas, do Chuan
Dara, Ospidéal Ullord na Silini, agus do Bharda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont,
agus ina dteannta sin dar bpairtnéiri iomadula san earnail Dheonach agus Reachtuil,
don phobal itiuil, do na gnéthais agus do na solathrdiri seirbhise eile sa phobal. Ba
mhaith liom buiochas a ghabhail chomh maith leis an gCathaoirleach agus leis an
mBord as a dtacaiocht leantinach le linn 2008.

Sheila Heffernan
Bainisteoir Ginearalta
Samhain 2009



Tuarascail an Stidrthora Chlinicitil

In 2008 in éineacht le mo chomhgleacaithe comhairleacha, An Dr. Eamon Keenan,
An Dr. Brion Sweeney, An Dr. Siobhan Rooney. An Dr. Bobby Smyth, An Dr. Gerry
McCarney agus an Dr. Mike Scully leanamar ag oibrit go dlath chun an tseirbhis is
fearr is féidir a chur ar fail.

D’fhorbraiomar seirbhis chocaoin/spreagthaigh do dhaoine nach n-Gsaideann
codlaidinigh agus nach mbionn ag freastal ar ionaid choireala ata ann cheana féin
agus nach mbionn i dtuilleamai ar chodlaidinigh. Ta an modul céireéla a Gséidtear
bunaithe ar fhianaise agus dirithe chun freastal ar riachtanais chliaint na seirbhise agus
a dteaghlach. Té& cuid mhaith fhianaise sa litriocht go bhfuil Teiripe Chognaioch
lompraiochta agus Scileanna Cognaiocha lomraiochta chun Déileail le Deacrachtai
éifeachtach le haghaidh cdireéla i gcas mhi-usaid substainti i gcoitinne, ach go
héairithe le cliaint até i dtuilleamai cocaoin. Glactar le daoine a atreoiritear chun na
seirbhise 6 raon leathan foinsi. Cuirtear an tseirbhis ar fail gan aon chostas direach ar
Usaideoir na seirbhise. Maionn fianaise reatha go bhfuil cocaon & Uséid go forleathan
i sochai na hEireann agus ta fianaise éigin ann go bhfuil cnagchdcaon & usaid cé gur
cosuil nach bhfuil sé seo forleathan faoi lathair. Mar sin féin, déanfar an tseirbhis a
cumrd chun a chinntit go bhféadfaidh si freagairt do raon drugai den chineél
spreagthaigh mar is ga.

Mar thoradh ar fhorbairt ar gCdras Othar Leictreonach d’athraiomar go dti coras
cairte gan phaipéar in 2008, rud a chuir le cumarsaid, pleanail agus ciram othar.
Airitear san fhormaid seo go bhfuil fail ar thorthai 6nar tsaotharlann go leictreonach.
Leanamar d’fhorbairt a dhéanamh ar an gcdras le go gcuireann sé le ciram othar agus
le cosain.

Le linn 2008, thosaiomar ar phairt a ghlacadh i dtriail chliniciuil idirnaisiunta a
ceapadh chun a Iéirit nach mbionn cliaint até i dtuilleamai opioid, agus até ag lorg
coireala le haghaidh a n-anduile, a chuirtear direach ar Subocon gan a bheith chomh
maith le Subdtec a ghlacadh ar dtus agus Subocén ansin. Leanfar leis an triail seo in
2009 agus taimid ag tnuth lena torthai.

Leanamar ag cur measunuithe siciatracha seachtracha ar fail ar son Cuan Dara,
Ospidéal Ullord na Silini, Barda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont, lonad Rutland,
Baile Atha Cliath, agus Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Tacaionn an tseirbhis
seo le tus a chur le hidirghabhalacha coireéla cui agus éascaionn si ciram cliant a

an chloig ar fail do Chuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini agus do Bharda Naomh
Mhichil, Ospidéal Beaumont.

Faoi mar a d’fhogair an tAire Airgeadais, Briain O Luineachain, ina bhuisead
(Deireadh Fomhair 2008) go raibh sé ar intinn aige faoi Bhille Slainte (Foralacha
Ilghnéitheacha) ar mBord a chumascadh le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte in
2010, leanaimid a chinnti go gcuirimid ar réimse leathan de shainsheirbhisi a
forbraiodh thar an 40 bliain ata thart ar fail.

Bhi an-tacaiocht ar fail, mar a bhi riamh, 6 Chathaoirleach &r mBoird, an tUasal Denis
McCarthy, 6 na Comhaltai Boird agus 6n mBainisteoir Ginearalta, Sheila Heffernan



Uasal, le linn 2008. Is m(’)r agam tiomantas leantnach fhoireann Bhord na nlonad
Caireala do Lucht Mi-Usaide Drugai, fhoireann Bharda Naomh Mhichil, Ospideal
Beaumont, agus fhoireann Chuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini.

Taim ag tnuth le bheith ag obair leo seo uile sa todhchai.
An Dr. John O’Connor

Stidrthaoir Cliniciuil )

Siciatrai Comhairleach i Mi-Usaid Substainti
Samhain 2009



Ag Solathar

Prionsabail Sheachadadh Ar tSeirbhise

Aontaionn Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai leis na prionsabail
mar até siad leagtha amach ag an Straitéis Slainte, Céailiocht agus Cothroime: Coras
Slainte Duitse (2001), an Baile a Bhaint Amach-plean gniomhaiochta do dhaoine gan
didean i mBaile Atha Cliath 2004-2006 agus An Straitéis Naisitnta Frithdhrugai
2001-2008 trid a leanas a chur ar fail: seirbhis d’ardchaighdean a sheachadadh,
caighdeain chomhsheasmhacha i dtaca le forbairti nua a phleanail agus struchtar
cuntasachta até soiléir agus cuimsitheach. Ta pleananna coireala bunaithe ar
leaninachas curaim agus ar chur chuige an eochair-oibri maidir le seirbhis gan uaim a
sholathar.

Mar shainsholathroir seirbhise tugaimid aghaidh ar réimsi de leithéid seo a leanas:
e Cinntit go mbionn na seirbhisi go léir cothrom, go mbionn sé éasca rochtain a
fhail orthu agus go mbionn siad oiritinach do riachtanais
e Comhionannas--aithnitear go bhfuil stddas comhionannais ag cliaint le gach
cliant chdram sléinte eile agus caitear amhlaidh leo, agus rochtain acu ar
sheirbhisi priomhshrutha

Neamhspleachas agus rogha

Cosc agus cur chun cinn slainte éifeachtach

Lanstaonadh a bhaint amach, nuair is féidir é sin a dhéanamh
Dochar a laghdu.

Ta déanamh agus seachadadh ar tseirbhisi dirithe ar chliaint agus ar a dteaghlaigh.
Bimid i mbun comhairliuchain d’ardleibhéal le cliaint ag comhshnaidhmid tuairimi
cliant i bhforbairti seirbhise nua, i bpleanail straitéiseach agus i measunu ar sheirbhisi
ata ann cheana féin.

Feidhmimid i gcultdr trédhearcachta agus fhocas custaiméara agus cabhraimid le
forbairt chaighdean scothchleachtais nios leithne a bhunu agus, ar an doéigh sin, ag
cinntid go mbionn riachtanais chustaiméiri agus cumarsaid leo mar thosaiocht i
gconai.

Agus sinn ag oibriu i gcomhphairtiocht le gniomhaireachtai reachtila agus deonacha
eile, leanaimid ag solathar seirbhisi doibh siid a mbionn deacracht acu rochtain a fhail
ar sheirbhisi den sort sin, lena n-airitear daoine gan didean/ar an imeall, daoine fasta
0ga, mionlacha eitneacha agus iad sin a bhfuil fadhbanna casta anduile acu.



Treochtai 2008

Seirbhisi Céireala 2008 2007 % +/-
Lion na ndaoine aonaracha ar tugadh seirbhis déibh 1,968 1,852 | +6.3%
Lion tinreamh bainteacha 119,876 | 119,343 | +1.0%

In 2008, d’fhreastail 1,968 duine le haghaidh seirbhisi, agus den lion sin rinneadh
measunu ar 1,108 diobh né glacadh iad isteach inar gcléir chdiredla. Bhain an 744
cliant a bhi fagtha leas as raon seirbhisi lenar airiodh coireéil in ionad codlaidinigh,
idirghabhalacha siciatracha, siceolaiochta agus socheolaiochta, ciram slainte
priomhuil, comhairleoireacht, tacaiocht in am an ghéatair, comhairle agus faisnéis,
malartu snathaidi, seirbhisi chur chun cinn slainte, tacaiocht theaghlaigh agus seirbhisi
sheomra sugartha leanai. Fanann an coimheas idir fhireannaigh agus bhaineannaigh ar
thart ar 2:1.

Proifil inscne casanna a ndearnadh meastnu orthu n6 a tugadh céireail doibh ag
Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007 agus 2008

2007 2008
Inscne Lion | % Lion | % +-%
Firinneach 737 | 69.4 | 774 | 69.9
Baineannach | 325 | 30.6 | 334 | 30.1
lomlan 1062 | 100.0 | 1108 | 100.0

Foinse: Coras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte

Proéifil Aoise Casanna a ndearnadh measunu orthu n6 a tugadh coireail doibh ag
Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007 agus 2008

2007 2008

Aois Lion | Colln % | Aois Lion | Colin %
«16 4 4 16 1 1
16-19 52 4.9 16-19 43 3.9
20-29° | 429 | 404 20-29 | 427 38.9
30-39 417 | 39.3 30-39 | 454 41.0
40+ 160 | 15.1 40+ 183 16.5
lomlan | 1062 | 100.0 lomlan | 1108 | 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte



Stadas maireachtala casanna a ndearnadh measunu orthu né a tugadh coireail
doibh ag Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2008

Stadas Maireachtéla Lion | Colun %
728 | 65.7

Coiriocht Sheasmhach
Instititid (priosun, ciram conaithe, teach leath bhealaigh) 15 1.4

Gan Didean 254 | 22.9
Coiriocht eile neamhsheasmhach 91 8.2
Ni fios 20 1.8
lomlan 1108 | 100.0

Foinse: Cédras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte.

In 2008, d’aithin 254 cliant a ndearnadh measunu orthu né ar tugadh coiredil doibh
iad féin mar dhaoine gan didean. Is méadu de 73 (28.7%) é seo ar 2007. Freisin in
2008, laghdaigh lion na gcliant a dairt go raibh siad i gcoiriocht sheasmhach 6 70.2%
in 2007 go 65.7% in 2008.

Substaint leis an bhfadhb is mo6 ag baint 1éi do chasanna a ndearnadh measunu
orthu n6 a tugadh coireail doibh ag Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-
Usaide Drugai in 2008

Substaint leis an bhfadhb is mo6 Iéi | Lion | Colun %
Alcol 6 5
Beinsidé-asaipini 2 2
Cécaon 7 .6
Codlaidineacha 1075 | 97.0
Substainti eile 18| 1.6.
lomlan 1108 | 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte



An dara fadhbshubstaint do chasanna a ndearnadh measunu orthu né ar
tugadh céireail doibh ag Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide
Drugai in 2008

An dara fadhbshubstaint | Lion Colun %
Alcdl 25 2.3
Beinsidé-asaipini 196 17.7
Cannabas 78 7.0
Coécaon 104 9.4
Codlaidineacha 36 3.2
Substainti eile 23 2.1
Dada 469 42.3
Measund amhain* 177 16.0
lomlan 1108 100.0

Foinse: Céras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Sléinte

* Maidir le cdsanna a ndearnadh meastnu amhain orthu ni thuairiscitear ach an

substaint leis an bhfadhb is mo Iéi.

Proifil Inscne do chasanna nua* a tugadh cireail doibh le haghaidh fhadhb-
Uséid substainti ag Bord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2008

Inscne (cdsanna nua) Lion | Colun %
Fireannach 37 78.7
Baineannach 10 21.3
lomlan 38 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte

e s casanna nua iad cliaint nar tugadh caireail déibh riamh cheana in aon ait
d’fhadhb-Usaid drugai n6 alcail.

Proifil Inscne do chasanna nua* a tugadh coireail doibh le haghaidh fhadhb-
asaid substainti ag Bord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007

Inscne (cdsanna nua) Lion | Colun %
Fear 28 73.7
Bean 10 26.3
lomlan 38 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte

* Is casanna nua iad cliaint nar tugadh céireail déibh cheana in aon ait d’fhadhb-Usaid
drugai no d’alcol.



Priomhshubstaint a tuairisciodh do chasanna nua a tugadh coireail ddibh le
haghaidh fhadhb-Usaid substainti ag Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-
Uséide Drugai in 2008

Priomh-fhadhbshubstaint (casanna nua) Lion | Colun%
Beinsidé-asaipini 1 2.1
Cécaon 5 10.6
Codlaidineacha 41 87.2
lomlan 47 100.0
Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte
An dara substaint a tuairisciodh do chasanna nua a tugadh coéireail ddibh
le hgghaidh fhadhb-uUsaid substainti ag Bord na nlonad Cdireala do Lucht
Mi-Usaide Drugai in 2008
An dara fadhbshubstaint (Casanna nua) | Lion Colun %
Alcdl 1 2.1
Beinsidé-asaipini 8 17.0
Cannabas 11 23.4
Cécaon 3 6.4
Codlaidineacha 1 2.1
Substainti eile 2 4.3
Dada 21 44.7
lomlan 47 100.0
Foinse: Céras Tuairiscithe Naisiunta um Chaireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte
Substaint leis an bhfadhb is mé ag baint I€i tri bhealach a tégtha do chasanna
nua a tugadh cairedil doibh le haghaidh fhadhb-Usaid substainti ag Bord na
nlonad Coireéala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2008
Substaint leis | Instealladh | Tabac | I1th/Ol | Bold/Srann | lomlan
an bhfadhb is
mé ag baint I€i
tri bhealach a
tégtha
Beinsidé- 0 0 1 0 1
asaipini
Cécaon 0 1 0 4 5
Codlaidineacha | 31 10 0 0 41
lomlan 31 11 1 4 47

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisitnta um Chdireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte




Proifil aoise do chasanna 19 mbliana d’aois agus faocina bhun a ndearnadh
measunu orthu no a tugadh coireail ddibh ag Bord na nlonad Cdireala do Lucht
Mi-Usaide Drugai in 2008

Aois Lion | Colin%
14 1 2.3
16 8 18.2
17 11 25.0
18 10 22.7
19 14 31.8

lomléan 44 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte

Proifil Inscne do chasanna 19 mbliana d’aois agus facina bhun a ndearnadh
measunu orthu no a tugadh coireail déibh ag Bord na nlonad Cdireala do
Lucht Mi-Usaide Drugai in 2008

Inscne Lion | Colun %
Fireannach 20 445
Baineannach | 24 54.5
lomlan 44 100

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte



Liosta Coireala Larnach

Is éard ata sa Liosta Coireala Larnach, arna bhainistii ag Bord na nlonad Céireéla do
Lucht Mi-Uséide Drugai, na bunachar sonrai atd go mor faoi ran. | nDeireadh
Fomhair 1998, tugadh reachtaiocht shonrach isteach a leag mar chiram ar chiaint a
raibh céireail mheatadoin & fail acu bheith ar chlar naisidnta. Bionn cothabhail an
liosta in oiritint le foralacha na nAchtanna um Chosaint Sonrai, 1998 agus 2003.

In 2008, tugadh céiredil mheataddin do 10,213 cliant in iomlan in Eirinn. Thainig 862
cliant in iomlan ar an liosta don chéad uair riamh, lion ab ionann is 8.4% den fhigiur
ar fad.

Le linn 2008 ba é an toradh a bhi leis an bhfeabhas ar an gcoras tuairiscithe na anailis
nios cuimsithi ar limistéir Oifigi Slainte Aititla, tascfhorsai aititla agus réigiunda ag
cabhrd maidir le bearnai i solathar seirbhise a aithint agus aghaidh a thabhairt ar na
bearnai sin ag féachaint d’fhianaise ar fail faoin méid agus faoi limistéir shonraithe.
Is acmhainn luachmhar i an Liosta freisin ag solathar faisnéis don Innéacs Naisiunta
Bais ata bainteach le Drugali, a seoladh in 2007. Leanann sé mar mheicniocht
thabhachtach do ghniomhaireachtai eile mar acmhainn do ghairmithe a bhionn ag
gabhail do chdireail, churam agus bhainistid mhi-usaid drugai ar bhonn naisiunta.

San aireamh sna forbairti ata pleanailte do 2009 ta ceapadh agus forbairt bhunachar
sonrai do Staidéar Féidearthachta le haghaidh Subocon i gcomhphairtiocht leis an
Roinn Slainte agus Leanai agus Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Solathroidh an
bunachar sonrai, sonrai baili, trdthtla agus inchomparaide do phairtithe leasmhara.

Lion na gCliant a bhfuil Meataddn & fhail acu in Eirinn
An Liosta Cdireala Larnach

Bliain Lion lomlan na gCliant % + -
2001 7107
2002 7596

+6.88%
2003 8155 +7.36%
2004 8364

+2.56%
2005 8962 +7.15%
2006 9428 +5.20%
2007 9760 +3.52%
2008 10213 +4.65%

Foinse: An Liosta Céireala Drugai, Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide
Drugai



Ag Stiuradh

Seirbhisi Heipititis C --- Curtha faoi bhraid ag an Dr. Shay Keating Meitheamh
2009

Is € Heipititeas C an cuis is coitianta d’ionfhabht( vireasach ainsealach sa domhan
thiar agus is i Usaid Infhéitheach Dhrugai an bealach is coménta d’ionfhabhtu.
Aitheanta don chéad uair in 1991, bhi fail ar ghnaththastail in Eirinn in 1991 agus
tugadh isteach é i mBord na nlonad Coireéla do Lucht Mi-Uséide Drugai go gairid ina
dhiaidh sin. Faoi lathair i mor limistear Bhaile Atha Cliath creidtear go bhfuil
leitheadulacht Heipititis C i measc an daonra a Usaideann drugai de bhreis ar 70% den
daonra sin, figiur ata ag cur le figiuiri idirnaisianta. Den lion diobh le hionfhabht(
ainsealach meastar go mbeidh cirrois ae ag 20% diobh i gceann 20 bliain. Ina theannta
sin, t& 6 phor (Géinitiopai) de Heipititeas C ar fud an domhain. Is Géinitiopa 1 agus
Géinitiopai 3 is comonta sa chohort Gséid dhrugai in Eirinn, i gcoimhéid.

Bunaiodh seirbhis fhaisnéise agus thastala shiil isteach le haghaidh Heipititis C in
1994. Feidhmimid i gach seachtain agus cuirimid seirbhis treasach atreoraithe ar fail
mar is cui. Leanamid ag tabhairt eolais d’ar gcliaint maidir le Heipititeas C, conas a
thogtar é, conas is féidir ionfhabht( a chosc agus cad is féidir a dhéanamh nuair ata
othar ionfhabhtaithe. Leanann ar leabhran, “Heipititeas C: treoirleabhar d’Gsaideoiri
drugai agus a dteaghlaigh” mar fhoinse eolais luachmhar déibh sin a bhfuil heipititeas
C orthu, da dteaghlaigh agus d’oibrithe curamshlainte gairme.

Le 5 bliain anuas, ta feabhas an-mhor tagtha ar choireail do Heipititeas C tri
inteirféardn peigealditithe agus ribavirin a Gséid i gcomhar. T an fhreagairt ar
choiredil ag brath ar an ngéinitiopa i gceist le suas le 90% daéibh siud le géinitiopa 3
agus 50% le géinitiopa 1 ag cur an ionfhabhtaithe diobh. De ghnéath anois ni thairgtear
bithdipsi ae ddibh siud le geinitiopa 3 roimh chdireail ach déantar i gcas iad siud le
géinitiopa 1. | ndiaidh gur éirigh go maith lenar dtionscnamh coireéla heipititis C *“ ar
an lathair” in 2003, taimid ag leanuint ag cur coireail Heipititis C ar fail do chliaint
dheimhneacha a bhionn ag freastal ar Bhord na nlonad Coireéla do Lucht Mi-Usaide
Drugai i gcomhphairtiocht leis na seirbhisi um Galar Tégalach ag ospidéal San
Séamas. Eascaionn an tseirbhis seo bithdipsi ae ar na cliaint a bhionn ag freastal ar
Bhord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai nuair is ga sin i gcomhar leis
an Ranndg Raideolaiochta in ospidéal San Séamas. Tairgtear coireail Heipititis C go
gach iarrthoir oirinach a bhionn ag freastal ar Bhord na nlonad Céireala do Lucht
Mi-Usaide Drugai cuma cén géinitiopa. Le linn 2008, ba ¢ lion na gcliant a bhain leas
as coireail Heipititis C na 45.

Reachtaladh La Chombhar Shlainte an Domhain ar 19 Bealtaine 2008. Mar chuid
d’oideachas leantnach faoin tsaincheist seo, tiondladh ceardlann oibre it a raibh
Dioscai Digiteacha Ilusaide agus abhar oideachasuil ar fail. In 2009, ta ar intinn
againn an clar choiredil Heipitis C a leathnt amach tuilleadh ag Bord na nlonad
Coiredla do Lucht Mi-Usaide Drugai. Leanfaimid ag tabhairt cinnireachta maidir le
cram a chur ar fail d’dsaideoiri drugai atd deimhneadh ¢ thaobh Heipititis C le
hoideachas agus tionscnaimh thacaiochta leaninach(a) agus le coiredil liachta don
ionfhabhtu.

Clinic Warfarin



Is iarmhairti liachta go minic iad trombdis dhomhainfhéitheach agus eambdlas
scamhodgach d’uséid infhéitheach dhrugai. Teastaionn friththéachtadh le warfarin
uathu go minic. Chun monatoireacht a dnéanamh ar fhola cliant agus leanuint le
céiredil warfarin thugamar isteach clinic warfarin ar an lathair in 2002. Chruthaigh an
tionscnamh seo thar barr.

Clinic Shlainte Gnéis

Reachtalaimid Clinic Shlainte Gnéis ag Bord na nlonad Coireéla do Lucht Mi-Usaide
Drugai i gcomhphairtiocht leis an bhFeidhmeannas um Mhiochaine Uraiginitidil agus
Ghalar Togalach (G.U.1.D.E. sa Bhéarla). Is é an cuspdir atd ag an gclinic na feasacht
maidir le slainte ghnéis a chur chun cinn, oideachas a chur ar fail, scagadh iomlan a
dhéanamh maidir le hionfhabhtuithe gnéas-traiseolta agus coiredil a dhéanamh ar
ionfhabhtuithe mar is g4. Tairgimid tastail thrathdil smeartha as muineal na broinne
freisin mar is cui. Déantar atreoru chuig seirbhisi cui nuair is ga agus déantar faisnéis
agus aimsiu teagmhala maidir le hionfhabhtuithe gnéas-traiseolta ar dhoigh rinda.



Clar do Dhaoine Oga (YPP)

Leanann an Clar do Dhaoine Oga ag tabhairt coireala d’Gséideoiri drugai ata anorduil,
Oganta agus a Usaideann codlaidinigh go priomha. Shinigh na limistéir gheografacha
in 2008 6 thuaidh agus ¢ dheas araon toisc nach raibh seirbhisi céireéla ar fail do
dhaoine d6ga i limistéir Chill Dara agus Dhiin Dealgan/ Dhroichead Atha ach go
héairithe. In 2008, chonachtas freisin gur tugadh isteach coiredil shiceolaioch déibh
siud nach n-usaideann codlaidinigh ar bhonn eisothair, ag baint Gsaide as na seirbhisi
SASSY agus YODA i gCearndg Mhdinsed agus i dTamhlacht faoi seach.

I measc na gcuspoiri a sasaiodh i rith na bliana bhi na cinn a leanas:
Oilitint foirne i Leanai sa Chéad Ait
Caidreamh oibre forbartha leis an gCigire d’Oifigigh Theagmhala
d’Ogénaigh
Turais Ghniomhaiochta
Club Irise
Scéim na nEarlaisi
Cludaiodh a leanas sna socruchain do mhic Iéinn a solathraiodh i rith
na bliana: Caram Sdisialta, Altranas agus Siceolaiocht.

D’eagraigh an Clar do Dhaoine Oga cuig thuras dar ndaoine dga in 2008 ar a n-
airitear: an misaem nua-ealaine, misaem stair an dulra, an chuairt stealloige

Lochlannach, Z Atha Cliath agus 14 ag an bpictitrlann. D’fhreastail mic léinn
ealaine gach Luan agus Déardaoin san iarnoin 6 2pm go 4pm. Leanadh le Rialu
Struis lomlanaioch agus Ealain Mhosaice gach Luan agus Céadaoin san iarnoin.

D’6stail an Clar do Dhaoine Oga Maidin Oscailte ar 2 IGil 2008, d’fhreastail
gniomhaireachtai reachtila, deonacha agus pobail éagsula air as a dtainig lion
méadaithe cliant a atreoraiodh le haghaidh cdireéala. Reachtail an Clar do Dhaoine
Oga (YPP) Clar Soiliosach um Rialtl Teagmhais 13 Seachtain i gcomhar le Hayes
Cunningham, Dlioddiri, ait ar roghnaigh gach rannphairti (cliant) carthanas agus thuill
sé/si airgead tri phointi a tugadh as rannphairtiocht gniomhach a ghlacadh ina bplean
coireédla. Le linn an clair tuilleadh €3,115 in iomlan do réimse carthanas ar a n-
airitear Cumann na hEireann um Chosaint Leanai, Funduireacht Jack & Jill agus
Ospidéal Shraid an Teampaill do Leanai. Thuill siad airgead do charthanas tri
fhreastal ar sheisitiin chombhairlitchain, tri staonadh 6 dhrugai aindleathacha a Iéiri0
(deimhnithe ag anailis fuail) agus tri spriocanna a bhi sonrach da bplean curaim ar
leith a bhaint amach. Ansin, bhronn na cliaint seic den mhéid iomlan a thuill siad féin
ar an gcarthanas a roghnaigh siad. D’éirigh thar barr leis an tionscnamh agus ta ar
mBord an-bhuioch do Hayes Cunningham as a dtacaiocht.

San aireamh i dtionscnaimh don chlér sa todhchai té a leanas:
Cursa Teastais i bhForbairt Phearsanta agus Scileanna Beatha
Teiripe Dhrama
Turais Ghniomhaiochta
Grapai Sléinte, Oideachais agus Forbartha Phearsanta
Oilitint Foirne a cludoéidh Feasacht Chultdrtha agus Collaiocht Ogéanta
Meabhairshlainte dhearfach a chur chun cinn i gconai.

Tairgeann Seirbhisi Coireala Liachta YPP a leanas:



Clar Cobhsaithe

Clar Dithocsainithe

Caireail Mhalartach, i.e., Meatadon, Subocén
Scagthastail Vireasach

Slainte Ghnéis a Chur Chun Cinn
Idirghabhail Laghdu Dochair

Saineolas agus Tacaiocht Altra

Scradd um Shlainte Fhisicidil

Atreoru chuig Seirbhisi Seachracha Cui

Tairgeann Sainsheirbhisi YPP a leanas:

Luath-ldirghabhail agus Plean Cdireala a cheapadh

Measunu siceolaiochta ag dirit ar thosca a bhaineann le mi-Gsaid dhrugai
Idirghabhalacha sic-shdisialta a sholathar ag tabhairt aghaidh ar mhi-usaid
dhrugai agus ar shaincheisteanna ata bainteach I€i

Clinici shléinte ghnéis

Seirbhisi cnaimhseachais idirchaidrimh

Obair shoisialta agus measunu agus tacaiocht chdram leanai

Combhairle

Clar na n-Earlaisi

Tacaiocht fhor-rochtana

Teiripeacha comhlantacha



Ag Cur ar an Eolas
Saotharlann Naisiunta Anailis Drugai

Is i saotharlann Bhord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Usaide Drugai an priomh-
ionad thastail drugai mi-usaide sa tir. Le taithi 40 bliain beagnach, is sinne an
sainsholathrai is mo le haghaidh drugai mi-Gsaide a scagadh do sheirbhisi choireail
dhrugai go naisiunta. Solathraimid seirbhis naisiinta do Sheirbhisi Anduile
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte, d’ospidéil, do Dhochtuiri Teaghlaigh,
d’eagraiochtai deonacha, don Roinn Oideachais (ionaid choinneala 6ganta) don
tSeirbhis Phomhaidh, don tSeirbhis Chuirteanna, do Chomhairle na nDochtuiri
Leighis, don Bhord Altranais agus do ranndga shlainte cheirde éagsula.

Is saotharlann ard-éifeachtach sinn a dhéanann breis is 1,000,000 tastalacha scagtha
imdhion-mheas (immunoassay sa Bhéarla) agus thart ar 6,800 anailisi deimhnitheacha
in aghaidh na bliana faoi lathair. Glacaimid pairt ghniomhach freisin ar an gCoiste
Luathrabhaidh agus Treochtai ag Teacht chun Cinn de chuid an Choiste
Chombhairleach Naisiunta ar Dhrugai.

Taimid creiditnaithe ag Bord Creiditnaithe Naisiinta na hEireann go dti caighdean
ISO/IEC 17025. Cladaionn scoéip ar gCreidiunaithe scagadh tocsaineolaithe
Codlaidineach tri imdhion-mheas, 6-AM (Meitibilit Heardin), Cécaon, Cannabainoidi
(Cannabas), Amfataimini agus a gcuid diorthach, Benzodiazepini, EDDP ((Meitibilit
Mheataddin), Alcdl agus Creatinin. (Scoip INAB 169T)

Airitear a leanas i measc na dteicnici anailiseacha a Gsaideann an tsaotharlann:
Imdhion-mheas (Immunoassay sa Bhéarla), Leacht Cromatagrafaiochta - Oll-
Sprectomeéadar (LC-MS sa Bhéarla), Gas Cromatagrafaiochta - Oll- Sprectoméadar
(GC-MS sa Bhéarla) agus Measunacht Imdhionsuiteachta Einsimnasctha (ELISA).

Airitear a leanas i measc ar ngnathraon de thastail dheimhnitheach de shamplai fuail:
Codlaidinigh, Zopicldn, Benzodiazepini agus Buprenorfin. Ta modhanna i bhfeidhm
chomh maith chun anailis a dhéanamh ar dhrugai den chinedl Amfataimine (ar a n-
airitear Benzylpiperazini), Cnag-Chdcaon, Mirtazepinin agus Olanzapin.

Ar 6 Bealtaine 2008 athlonnaiodh ar tsaotharlann go sealadach go dti 32 Sraid an
Phiarsaigh chun oibreacha togéla riachtanacha inar bpriomhfhoirgneamh a éascu.
Chuireamar ar gcreidinit don chaighdean ISO/IEC 17025 ar fionrai go sealadach ar
feadh thréimhse an athlonnaithe. D’fhill an tSaotharlann go dti &r tsaoraid nua-
choirithe ar 10 Mean Fomhair 2008. Tar éis chuairt fhaireachain 6 INAB ar 13
Deireadh Fomhair, dheimhnigh INAB duinn go raibh ar gcreidinit tugtha ar ais duinn
ar 17 Deireadh Fomhair 2008.



Tabla 1: Analaisi a rinne an tsaotharlann le linn 2008

Nota: Coimeadadh leantinachas seirbhise agus aschur anailiseach le linn athlonnd

sealadach na saotharlainne.

Scagadh Lion na Lion na
dTéstélacha 2007 dTéstalacha 2008

Lion iomlan na samplai fuail a 155,766 158,386

scagadh tri imdhion-mheas

lomlan na dtéastalacha (scagadh tri 825,359 1,007,201

imdhion-mheas )

Leibhéil Mheataddin i bhFuil (ELISA) 336 125

Scagadh — Lion iomlan tri imdhion- | 825,695 1,007,326

mheas

Anailis Dheimhnitheach

Idirdheald Codlaidinigh tri LCMS 289 247

(4 dhruga)

Idirdhealt Benzodiazepini tri GC-MS 2,130 1,150

(5 dhruga)

Zimovane aitheanta tri LCMS 664 364

Buprenorfin aitheant tri LCMS 158

Benzylpiperazin 664

lomlan tri anailis dheimhnitheach 3041 2,472

Morghniomhartha a Baineadh Amach 2008:




- Athlonnaidh an tsaotharlann go sealadach chun oibreacha athchairithe
togala a éascl. Tri dhianphleanail baineadh an t-athlonnd seo agus an
t-athchur go dti inar tsaotharlann athchdirithe amach agus fad ar
tseirbhis leantnach & céinneéil do chliaint ar feadh thréimhse na n-
oibreacha.

- Thug INAB ar gCreidiunu go dti an caighdean 1SO 17025 ar ais tar éis
duinn &r gCreiditnd a chur ar fionrai go sealadach ar feadh thréimhse
athlonnaithe gairide na saotharlainne chun na hoibreacha a éascu.

- Bhi ionadaiocht ag ar tsaotharlann ar an gCoiste Luathrabhaidh agus
Treochtai ag Teacht chun Cinn de chuid an Choiste Chomhairleach
Naisitnta ar Dhrugai.

- Bhi ionadaiocht ag ar tsaotharlann ag cruinnithe de Chomhlachas
Idirnaisitnta na dTocsaineolaithe Dli-eolaiochta, de Chumann na
dTocsaineolaithe Dli-eolaiochta agus de Ghréasan Dli-eolaioch
Tocsaineolaiochta de chuid na Riochta Aontaithe agus na hEireann.

- Taar mBithcheimici Sinsearach mar lonadai Réigitinach na hEireann
do Chomhlachas Idirnaisitnta na dTocsaineolaithe Dli-eolaiochta.

- Forbraiodh ar gcumas LCMS chun Amfataimine a aithint mar aon leis
an abaltacht chun Benzylpiperazin a aithint.

- Rinneadh suirbhé ar thastalacha ag léirit Usaid dhrugai de chinedl
Benzylpiperazin i measc lucht freastail ar Bhord na nlonad Céireala do
Lucht Mi-Uséide Drugai.

- Tosaiodh le feidhm a thabhairt do chdras tuairisce leictreonai bunaithe
ar an ngréasan de thorthai Saotharlainne le haghaidh custaiméiri.
Tabharfaidh sé seo rogha do chustaiméiri rochtain a fhail ar a gcuid
torthai nios tapula.

Coiste Eitice

Tugann ar gCoiste Eitice, a bunaiodh in 2002, tacaiocht dar ranndg thaighde. Is é an
rol ata aige na comhairle a thabhairt agus moltai a dhéanamh maidir le taighde
clinicidil laistigh de Bhord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai agus 6
ghniomhaireachtai eile ar a n-airitear Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, na
hospidéil dheonacha agus na hinstitididi trid-leibhéal. Bualann an Coiste le chéile
gach raithe chun athbhreithnid a dhéanamh ar agus chun breith a thabhairt faoi
mholtai taighde éagsula. Le linn 2008, rinneadh athbhreithnit ar 14 moladh.

Ta ionadaiocht ar an gCoiste 6 lucht liachta, dli, altranais, bainistiochta agus tuata.
Aithnionn an Bord a dtacaiocht, a ndiograis agus a dtiomantas d(h)eonach. Aithnionn
ar mBord an Breitheamh Donacha O Buachalla ina chumas mar Chathaoirleach ar an
gCoiste ach go hairithe.



Taighde

Ta taighde mar chuid dhilis dar gcuid oibre i gcénai. Trid ar gcleachtas clinicidil agus
le cuidia an tsaotharlann anailis dhrugai ar an lathair, scéimeanna oilitna le haghaidh
fostaiochta agus ar n-oilitint do Shiciatraithe Comhairleacha le taithi fhairsing san
earnail, is i ar n-aidhm tus aite a ghlacadh maidir le forbairti nua sa réimse anduile,
sonrai a chur ar fail ar éifeachtai polasai agus tionchar a bheith ar chleachtas choireail
drugai sa todhchai.

In 2008, rinne ar mBord an taighde seo a leanas:

1) Measunu ar riachtanais agus ar chaighdean saoil Usaideoiri cocaoin ata ar
choireail chothabhail mheataddin. Ag eascairt as an meid sin thuas cuireadh
postaer i lathair ag Colaiste Shiciatracht na hEireann agus ag Damh na
nAnduili i nDGn Eideannn. Ta roinnt foilseachan bhreise arna mbeartd 6n
taighde seo agus ta siad a ndréachtadh faoi lathair.

2) Ullmhtchan do “ Staidéar Feidhmidil maidir le Frith-Riald in Uséideoiri
Codlaidineach agus ina Siblini nach n-Uséaideann iad”. Is comhstaidéar
taighde é seo idir Bord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai agus
an Scoil Shiceolaiochta i gColaiste na Triondide.

3) Ta staidéar pioldtach ar sidl sa Chlar do Dhaoine Oga ag scrudu soilis agus
riali teagmhais.

4) Ta paipéar faoi “Comhthéacs agus cuinsi ata bainteach le titim ar lar tar €is
dithocsainithe chonaithe i bpobal Eireannach 6thar ata anduilmhar ar
chodlaidinigh” & scriobh faoi lathair le cur faoi bhraid le haghaidh a fhoilsithe
in 20009.

5) “Titim ar lar agus athiompu tar éis chdireail othair istigh le haghaidh spléachas
codlaidineach”. Té& cur faoi bhraid an phaipéir seo dlite le haghaidh a
fhoilsithe in 2009.

6) Ta rannphairtiocht i gclar taighde inmheénach agus le Seirbhisi Anduile
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte ar éifeachtacht Scileanna Cognaiocha
lomraiochta chun Déileéil le Deacrachtai agus Usaid Chécaoin ar sidl.

Triail Chliniciuil Subocdn

In 2008, tosaiodh ar phairtiocht i dtriail chliniciuil idirnaisiunta Subocon a ceapadh
chun a léiri nach mbionn cliaint ata i dtuilleamai opioid, agus até ag lorg céireéla le
haghaidh a n-anduile, a chuirtear direach ar Subocon gan a bheith chomh maith le
Subutec a ghlacadh ar dtis agus Subocdn ansin. Leanfar leis an triail seo in 20009.

Eolas a Scaipeadh
Bionn pairt thAbhachtach oideachasuil i gconai ag ar tsaoraidi leabharlainne chomh

maith le rochtain a thabhairt d’fhostaithe agus do mhic léinn mar chuid da n-
oideachas leanunach. Leanann an tseirbhis de bheith ar fail do ghairmithe a bhionn ag



iarraidh teacht ar shain-irisi agus ar shain- fhoilseachain. Freisin, fuaireamar iarratais
fhoirmidla ar eolas faoi andudil 6 mhic Ieinn, 6 thuismitheoiri, ¢ sholathraithe seirbhise
eile agus uathusan a mbionn baint acu le mi-Usaid shubstainti.

Ta paipéir thaighde arna gcur amach ag Bord na nlonad Coireéla do Lucht Mi-Usaide
Drugai agus acusan a bhfuil baint acu lenar n-eagraiocht ar fail ar ar laithrean
gréasain. http://www.addictionireland.ie/research_training/publications.asp




Ag Cothu
Seirbhisi Clinicitla

Solathraimid sainsheirbhis choireéla d’udsaideoiri drugai agus bimid de shiorai ag cur
ar tseirbhisi in oiridgint le freastal ar riachtanais chliant. Le linn 2008, fuair 1,968

duine aonair seirbhisi arna dtacu ag foireann ildhisciplineach le hardscileanna agus le
taithi mhaith acu faoi cheannas ar tSiciatraithe Comhairleacha i mi-Uséid shubstainti.

Freisin tugaimid seirbhis chomhairleach agus thacaiochta naisitunta do ghairmithe a
bhionn ag gabhail do chdireail, chiram agus bhainistid mhi-usaid drugai. Tacaitear sa
bhreis leis sin tri pholasaithe, n6sanna imeachta agus phrotacail a scaipeadh maidir le
scothchleachtas agus idirghabhalacha liachta agus teiripeacha.

Sainsheirbhisi Cliniciula

Measunu Siciatrach agus Liachta Ghinearalta

Clinic Dédhiagndise

Cosc agus Caireail lonfhabhtuithe Viris

Cnéimhseachas Idirchaidrimh

Clinic Shlainte Gnéis

Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fasta

Seirbhisi Chdéireail Liachta

Dithocsainia (othair chonaitheacha agus eis- othair)
Clair Chothabhéil Mheatadoin

Clair Chobhsaithe

Curam Priomhdil

Faire ar Aicid Fola/Viris

Clar Choireail Heipititis C ar an lathair

Clar Laghdu Dochair

Clinic Warfarin

Measunu Ginearalta/Siciatrach

Is fada atd comh-easlaine shiciatrach aitheanta mar fhadhb ridheacair maidir le
coireail, ciram agus bainistit othar a bhfuil stair mhi-Uséid shubstainti acu. Léirionn
taighde a rinneadh ag Bord na nlonad Céireéala do Lucht Mi-Uséide Drugai gur
shroich 50% de dhaoine CDT (Critéir Dhiagndiseacha Taighde) i gcas thinneas
dulagair ag trath éigin da saol caite.

In 2008, rinneadh 593 coinne le haghaidh meastnuithe siciatracha seachtracha ar an
iomlan. Ta fas i gcdnai ar an éileamh ar an tsainsheirbhis mheasunaithe/ thacaiochta
seo. Rinneadh meastnuithe ar son Cuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini, Bharda
Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont, lonad Rutland, Dochtuiri Teaghlaigh agus
Feidmheannacht na Seirbhise Slainte. Thacaigh an tseirbhis seo le tds a chur le
hidirghabhalacha cdireala iomchui agus d’éascaigh si bainistiocht a dhéanamh ar

.....



Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde

Is mi-ord néar-fhorbraiochta € Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde a
ghoilleann ar 4 —12% de phaisti. Leanann sé i ndaoine fasta i suas le 4.7% de
chasannna (Kesler 2004). T4 hipirghniomhaiocht luaileach géar, easpa aire agus
riogacht de réir tréithe ann, rudai a bhfuil laga feidhmiuil mar thoradh orthu.
Comhmbhaireann Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde le mi-Uséid
dhrugai, imni né mi-oird dhulagair i suas le 75% de chasanna. Bionn casanna den
chineal sin nios déine agus nios seasmhachai, bionn progndis nios measa acu agus
Ieirionn siad ceangal nios laidre le heasnaimh chognaiocha seachas nuair a tharlaionn
ina n-aonar (Thapar 2006).

Bhunaiomar Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fasta
i bhFeabhra 2007. Is dé réir coinni a dhéantar measunuithe agus déanann

Claraitheoir Sinsearach iad mar chuid da seisidin leasa speisialta faoi mhaoirseacht
An Dr. John O’Connor, Stiurthoir Cliniciuil.

Clinic Cocaoin/Spreagthaigh

D’fhorbraiomar seirbhis chdcaoin/spreagthaigh do dhaoine nach n-tséideann
codlaidinigh agus nach mbionn ag freastal ar ionaid choireala ata ann cheana féin
agus nach mbionn i dtuilleamai ar chodlaidinigh. Ta an cur chuige seo i gcomhréir le
gniomhartha iomchui an Straitéis Naisitnta Dhrugai.

Ta an modul coiredala a Gsaidtear bunaithe ar fhianaise agus dirithe chun freastal ar
riachtanais chliaint na seirbhise agus a dteaghlach. Ta cuid mhaith fhianaise sa
litriocht go bhfuil Teiripe Chognaioch lompraiochta agus Scileanna Cognaiocha
lomraiochta chun Déileéil le Deacrachtai éifeachtach le haghaidh coiredla i gcas mhi-
Usaid substainti i gcoitinne, ach go hairithe le cliaint ata i dtuilleamai cocaoin. Glactar
le daoine a atreoraitear chun na seirbhise 0 raon leathan foinsi. Cuirtear an tseirbhis
ar fail gan aon chostas direach ar Gséideoir na seirbhise. Maionn fianaise reatha go
bhfuil cocaon & Usaid go forleathan i sochai na hEireann agus ta fianaise éigin ann go
bhfuil cnagchdcaon a Gsaid cé gur cosuil nach bhfuil sé seo forleathan faoi lathair.
Leanann forbairt na seirbhise le cinntit go bhféadfaidh si freagairt do raon drugai den
chineal spreagthaigh.

Cosc ar lonfhabhtuithe Viris

Cuspdir bunusach dar gclair choireail dhrugai is ea scaipeadh bhreoiteachtai viris a
chosc. Déantar an cosc, a sheachadtar tri sheirbhisi clinicitla ata tiomanta don Vireas
Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla) agus Heipititeas a chosc agus a
chairedil, a bhaint amach tri dhianchlar vacsainithe agus scagthastala, shnathaidi a
mhalartt agus chlar chur chun cinn sléinte. Is i an aidhm coiredil éifeachach,
d’ardchaighdean até dirithe ar an gcliant a sholathar, arna tact ag réimse sheirbhisi
curaim phriomuil agus ag dluthchaidreamh le hospidéil ghinearalta agus le seirbhisi
siciatracha.

Seirbhisi Clraim Phriomhil



Ta &r geuid seirbhisi caraim phriomhuil ceaptha chun

e Slainte agus leas cliant a chur chun cinn tri chomhairle, eolas agus chlair
oideachais a sholathar.

e |dirghabhail a dhéanamh go luath i mbreoiteacht agus, ar an doigh sin, laghdu
a dhéanamh ar an mbaol go dteastddh go géar én duine dul isteach san
ospidéal.

e Leanunachas curaim a chur ar fail i gcomhar le hospidéil liachta ghinearalta
agus ospidéil shiciatracha, ospidéil mhaithreachais, dochtuiri teaghlaigh agus
réigidin de chuid Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

e Comhchlair charaim agus choireala a sholéathar i gcomhar le
heochairsheirbhisi.

Leanaimid ag solathar raon seirbhisi ar a n-airitear othrais, easpai, gearrthai agus
cnéanna a choiriu agus/n6 comhuaimeanna a fhorchur né a bhaint amach go dti cégais
shiceatropacha agus ghinearalta a chur ar fail. Chomh maith leis sin solathraimid
seirbhis a thugann sainchogais, e.g., instealltai frith-théachtacha, faisnéis liachta
ghinearélta, comhairle chothaithe agus monatdireacht mheéchain, agus a dhéanann
monatoireacht ar na sainchogais sin. Ceann dar tseirbhisi ciraim phriomhdil
rithdbhachtacha is ea maoirsit a dhéanamh ar chdgas comhtheiripe i gcoiredil Vireas
Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla), chomh maith le cdgais eitinne a
thabhairt faoi mhaoirsid.

Seirbhisi Sidil Isteach Don Chéad Uair/Eigeandala

Trid &r tseirbhis mheasunaithe sidil isteach don chéad uair/éigeandala rinneamar 248
measund le linn 2008. Airitear ar na tairbhi, rochtain dhireach ar sheirbhisi
measUnaithe d’dséideoiri drugai agus deis chun seirbhisi iomchui a phleanail ata
bunaithe ar riachtanais chliant.

Seomra Sugartha do Leanai

Solathraionn an Ranndg Theiripe Shugartha timpeallacht inspreagthach chuiditheach
do na leanai agus tuismitheoiri a fhreastalaionn ar &r tseirbhisi. Is i an aidhm ata
againn na cruthaitheacht na leanai a fhorbairt tri dheiseanna a chur ar fail chun a gcuid
scileanna a fhorbairt agus a fheabhsu. Tri himoibrit aonair agus gripa déanamid
iarracht cabhrd leis na leanai a bhféinmheas agus bealai nua idiroibrithe le daoine eile
a fhorbairt.

Le linn 2008 tugadh 2,724 cuairt in iomlan ar an Ranndg. Sa treis anseo bhi oibrid le
159 leanai ar leith agus 109 teaghlach. Feidhmionn an ranndg i bpairtiocht le foirne
ildhisciplineacha agus seirbhisi reachtila agus deonacha eile.

Mar thoradh ar an rath a bhi ar ar gclair shamhraidh roimhe sin leanamar leis an
tionscamh seo a raibh an-téir air. San aireamh sna clair seo bhi turais chuig an
bpictitrlann agus ar tharraingti timpeall ar limistéar Bhaile Atha Cliath. Le linn gach
ceann de na turais seo lean an seomra sugartha ar oscailt do leanai eile chun freastal



air. D’eagraiomar ocaidi inti chomh maith ar a n-airitear téraiochtai taisce, laethanta
spairt, etc.

Chuir an Dry Ice Company taispeantas i lathair aris ag ar bhflea na Nollag le haghaidh
leanai. Bhain na leanai agus na tuismitheoiri araon an-taitneamh as le teacht i lathair
speisialta 6 San Nioclas. In 2008 fuaireamar deonachain de bhronntanais na Nollag do
na leanai 6 fhoireann Intel agus an Irish Times. Taimid an-bhuioch as a dtacaiocht.

Tugann an seomra sugartha raon leathan comhairle, eolais agus tacaiochta do
thuismitheoiri agus leanai. Le linn 2008 d’eagraiomar téamai miosula do na leanai
agus tuismitheoiri araon. Sholathraiomar faisnéis ar shaincheisteanna soisialta agus
oideachasula ar shuim leo araon. Roghnaiodh gach abhar bunaithe ar riachtanais na
leanai mar a chonachtas duinn iad agus tri chomhairle a ghlacadh leis na tuismitheoiri.
Chun an tseirbhis a sholathraimid a fheabhsu, rinneamar ceistiichdn chomh maith
chun riachtanais na dtuismitheoiri agus na leanai a fhreastalaionn ar an seomra
sugartha a fhail amach tuilleadh. Trid é seo a dhéanamh bhiomar in ann tionscnaimh
a d’fhéadfadh a bheith ann don todhchai a aithint ar n6s Obair Bhaile agus Clubanna
Bricfeasta ata mar aidhm againn tabhairt fathu in 2009. | ndiaidh aiseolais 6
cheistitchan a rinneadh, d’aithniomar an ga chun freastal ar leanai nios sine. Isian
aidhm ata againn na é seo a bhaint amach in 2009.

Leanann an Ranndg Theiripe Sugartha ag oibrit i gcomhar le hinstitidid
Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath i gCearndg Mhdinseo chun socrichén a sholathar
faoina gcomhlionann mac léinn san Oideachas Luath Oige taithi oibre bliana inar
tseomra stgartha.

Seirbhisi Comhairleoireachta agus Thacaiocht Theaghlaigh

Oibrionn an ranndg Chomhairleoireachta go reamhghniomhach le cliaint a bhfuil
curaimi mothuchain, siceolaiochta, fisicitla agus anduile acu agus ar mian leo leas a
bhaint as seirbhisi comhairleoireachta arna gcur ar fail ag comhairleoiri ata oililnaithe
go profisilnta agus até creiditnaithe. Is proiseas é comhairleoireacht até éifeachtach
go clinicidil chun cabhru le cliaint déileail le haon chdram ar bhealach daonnachta
agus anailiseach.

Grupa Curaim Leanunaigh

Ta athas orainn seirbhis sheachtainiil a thairiscint chun cabhru le cliaint a dtéarnamh
a chothabhail. Is i aidhm an ghrupa na téarnamh leantnach a chur chun cinn tri
oideachas, thacaiochtai agus theicnici. Cabhraionn an grapa le duine chun a c(h)uid
spriocanna a leathnu amach agus a shocru fad is ata a ph(h)lean caraim & chothabhail,
mar aon le tacaiocht leantnach a chur ar fail chun déileéil le ceisteanna ata bainteach
le slainte, obair agus clann. Cuidionn sé le focas freisin agus chun tacaiochtai i leith
téarnaimh sa phobal a aithint, agus ag an am céanna na cuinsi a d’fhéadfadh a bheith
ina gcuis athiompaithe & n-aithint. Eascaionn comhaltai na bhfoirne ildhisciplineacha
obair an ghrupa seo.



Seirbhisi For-Rochtana

Oibrionn na foirne ildhisciplineacha i gcomhairle leis an gClar For-Rochtana chun
riachtanais, coireéil agus roghanna athshlanaithe cliant a aithint agus chun plean
cdraim aonair iomchui a fhorbairt. Chomh maith leis sin bionn For-rochtain i mbun
seirbhisi a sholathar do chliaint 6 thaobh saoraidi othar conaitheacha agus eis-othar a
phleanail. Bionn idirchaidreamh ag an ranndg le grapai reachtila agus deonacha
laistigh den phobal maidir le riachtanais chliant agus pleananna curaim
comhghniomhaireachta a cheapadh.

Solathraitear iarchdram/athshlanu, cur chun cinn sléinte agus tacaiocht idirghabhala
ghéarchéime do chliaint agus da dteaghlaigh. Is seirbhis rithabhachtach i i gconai an
t-athleanuint do chliaint a d’€irigh as cdiredil. Déantar ar liosta feithimh a bhailiochtd
go leandnach ag cinntit go bhfuil tuarascail stadais reatha againn chun go leanfar i
dteagmhail le cliaint ar an liosta.

Seirbhisi Obair Shdéisialta

Is i an aidhm at& ag an bhFoireann Obair Shoisialta laistigh den tseirbhis na tacaiocht
agus idirghabhail chui a sholathar doibh sidd até ag freastal. Ag feidhmiua de réir
phrionsabail Obair Shdisialta, is iad sin, ionbh4, tuiscint agus ceart cliant ar
fhéinchinntidchan, is i an aidhm até againn na cabhru le hathrd a dhéanamh daéibh sin
ata ag freastal, da dteaghlaigh agus da bpobail. Déantar daoine a atreor( chuig an
tseirbhis tri theagmhail dhireach no tri chomhaltai den fhoireann n6 6
ghniomhaireachtai seachtracha. Feidhmionn an fhoireann obair shdisialta i
gcomhphairtiocht leis na foirne ildhisciplineacha agus gniomhaireachtai reachtdla
agus deonacha eile.

Seirbhisi Cndimhseachais Idirchaidrimh

Leanaimid ag solathar seirbhisi cndimhseachais idirchaidrimh le haghaidh ar gcliant i
gcomhar le Feidhmeannacht na Seirbhise Sléinte agus leis na tri ospidéal
maithreachais i mBaile Atha Cliath. Is i an aidhm né a chinntit go mbionn rochtain
ag mnéa ata ag iompar clainne ar chiram réamhbheithe agus iarbhreithe cuimsitheach
agus go bhfaigheann siad an caram sin. Gniomhaionn an fhoireann chnaimhseachais
mar acmhainn eolais agus oideachais dar bhfoirne ildhisciplineacha chomh maith.

Cdgaisiocht

Bionn rol rithabhachtach ag an tseirbhis seo maidir le seirbhisi a sholathar. In 2008,
tharla roinnt forbairti/tionscnaimh mar a leanas:

e Tugadh cleachtas clinicitil maith isteach ar a n-airitear feabhsuithe i nésanna
imeachta dailte.

e Bunu Coiste um Dhrugai agus Theiripic mar chuid de na riachtanais a
bhaineann le Daileadh ag Altrai.

e Tosaiodh ar Thriail Subocon le pairtiocht shuntasach chogaisiochta.



e Pairtiocht i gCoisti éagsula, ar a n-airitear Rialu Clinicidil, Coiste Fhorbairt
Pholasai um Benzodiazepin, Grupa Athbhreithnithe um Theagmhas Chogas
Leighis agus Fo-Ghrapa um Dhaileadh ag Altrai.

e Tosu ar mhodul dailte a fhorbairt laistigh dar gCoras Leictreonach Othar.

e Eolai Chdgais Leighis (Foirmleoir) a fhorbairt a chuireann daileadh shabhailte,
éifeachtach agus tiosach chun cinn.

An Ranndg Altranais

Ta ar bhfoireann altranais oilte go hard le culrai éagsula ginearalta, siciatracha agus
cnaimhseachais acu. Is disciplini priomhala sinn a bhualann le cliaint ar bhonn
laethdil. Is rdl ilghnéithe a bhionn ag an altra. Solathraionn ar bhfoireann altranais na
seirbhisi a leanas:

e Curam Priomhuil — cuimsionn sé seo scagadh vireasach, vacsainithe,
pleanail theaghlaigh, idirghabhail ghéarchéime, measunuithe tosaigh, malartd
snathaidi, ciram cneé agus cogais ghinearalta agus shiceatropacha a thabhairt.
Cuirimid seirbhis ar fail freisin a riarann agus a dhéanann monatoireacht ar
shainchdgais, mar shampla, teiripe fhriththéachtach. Freisin ar cheann dar
bpriomhsheirbhisi tabhachtacha curaim phriomhuil ta maoirseacht ar chogas
comhtheiripeach le haghaidh Vireas Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa
Bhéarla).

e lldhisciplineach - Té& an rdl seo fior-thabhachtach maidir le faisnéis chruinn
chothrom le data a thabhairt maidir le leas cliaint. Comhoibrimid go dluth le
disciplini eile chun cram céiliochta optamach a chur ar fail dar gcliaint.

e Altra ag Déileadh — D’éirigh le haltra bainisteoir teastas i ndaileadh ag
altra/cnaimhseach a bhaint amach. Ta an clar seo ceaptha chun an bonn eolais
proifisilnta, na scileanna praiticitla agus an tuiscint a bhaineann le daileadh a
fhorbairt, tri chlar foghlama struchturtha a chur ar fail d’altrai a éascoidh baint
amach na n-innitlachtai ata léirithe ag an mBord Altranais agus ag tuarascail
2008 faoi chultdr shabhailteacht othar a thdgdil. Ta suil againn go mbainfidh
an dara altra cailiocht amach in 2009.

Féithpholladh/ Feadan a Chur Isteach (Venipuncture/Canulation sa Bhéarla)

D’freastail comhaltai den fhoireann altranais ar an gcdrsa Cuir Oilidint ar an Oilidndir
maidir le féithpholladh/feadan a chur isteach in Ospidéal an Mater. Is measunuithe
cailithe iad anois agus ta siad ar fail chun measind a dhéanamh ar altrai i scileanna
féithphollta tar éis doibh freastal ar 14 staidéir arna eagru ag Ospidéal an Mater.

Bionn rél nach féidir luach a chur air ag an scil seo maidir le céiliocht chiraim a chur
chun cinn tri céiredil a chumasu do chliaint sa shocrdchan curamshléinte is cui da
riachtanais.

Taighde



Rinne comhalta den fhoireann altranais eolai amach maidir le scothchleachtas do
scagadh meitibileach le haghaidh cliant ar chdgais fhrithshiceoiseach. Ta an t-eolai
anphraiticidil cairditil seo bunaithe ar fhianaise reatha maidir le monatdireacht
éifeachtuil a dhéanamh i gcoir shiondrém meitibileach.

Ta altra bainisteoir clinicidil mar comhordaitheoir altranais do thriail chliniciuil
thaighe Schering-Plough ar Subocén. Cludaionn an rdl seo teagmhail le cliaint,
scagadh anailise fola agus fuail, ceistiichan agus sonrai a chur isteach in achar sonrai.

Mar chuid da staidéir le haghaidh Bhaitsiléir Ealaine Onoireacha (Siciatracht) rinne
altra bainisteoir clinicitil taighde ar chohért beag cliant maidir le caighdean beatha le
meabhairshlainte bhuanseasmhach agus mi-Uséid ilshubstainti i gcoinne iad siud le
mi-usaid ilshubstainti amhain.

Monatdireacht ar Liosta Feithimh agus Tosaiocht a Thabhairt do Chliaint -
Bionn rol tAbhachtach againn maidir leis an gcliant a ullmha le haghaidh a scaoilte
amach sa phobal, ag cinntit go mbionn aistrid gan tuisle énar tseirbhis agus ag cinntit
go mbionn na cdrais uile i dtoll a chéile.

Socrachain Mic Léinn: Déanamid éascaiocht ar an gcéim altranais Bhaitsiléir
Eolaiochta tri shocrachan mic 1éinn i dtreoshuiomh go dti earnail na gcoirealacha
drugai/seirbhisi agus déanaimid nascadh le disciplini eile chun faisnéis agus tuiscint a
fheabhsu san earnail mhi-usaid shubstainti.

Féram d’Usaideoiri Seirbhise
Leanann ar bhFéram Uséaideoiri Seirbhise a bunaiodh in 2003 de:

» Bhealach cumarsaide déthreoch a fhorbairt idir an bhfoireann/an mbainistiocht
agus na cliaint a bhionn ag freastal ar an tseirbhis

» Fhéram filntach a sholathar chun diospdireacht a dhéanamh ar pholasaithe
agus ar chleachtais ata ann cheana féin agus ar riachtanais a fheictear don
tseirbhis

» Fhoram fidntach a sholathar le haghaidh ionadaiochta ag cliaint agus le go
geuirfidh siad a gcuid tuairimi in ial

» IniGchadh a dhéanamh ar mholtai le haghaidh athraithe agus fhorbairt
seirbhise

» Aiseolas a chur ar fail don bhainistiocht maidir le gnéithe dearfacha agus
ditltachta araon den tseirbhis arna n-aireachtail ag na cliaint.

In 2008, d’eagraigh Féram na nUsaideoiri Seirbhis Chuimhneachain do chliaint agus
comhaltai teaghlaigh san am a caitheadh chomh maith le faoi lathair.

Seirbhisi Riarachdin agus Tacaiochta

Ta ar bhfoireann riarachain agus tacaiochta riachtanach lena chinntid go gcuirtear
réimse leathan seirbhisi ar fail go héifeachtuil agus go héifeachtach. Airitear orthu
foireann 6 na ranndga a leanas: airgeadas, acmhainni daonna, failte agus taifid liachta,
ranaithe d’fhoirne clinicidla, oifigigh chléireachais, pearsanra Theicneolaiocht Eolais,



cuntoiri ginearalta, maoirseoir foirgniochta, foireann a bhionn i gcionn an ti, foireann
ghlantoireachta agus foireann shlandala ar conradh. Aithnionn an Bord cion oibre
fior-riachtanach gach duine ar leith agus gach foirne ar leith chun a chinntit go
solathraimid seirbhis chailiochta.



Ag Oirianud
Seirbhisi Leasa:

In 2008, bhi laghdu beag ar an iomlan i lion na ndaoine ag rochtain na seirbhise leasa.
Ta roinnt ctinsi ann maidir leis seo. Sa réimse fiosrdchan faoi chéiriocht agus leas
forliontach chonaiceamar laghdu de 7% agus 26%. Is easpa didine an phriomhfhadbh
a thugann cliaint chuig an tseirbhis leasa.

Is féidir an laghdl seo a chur sios do thacaiocht agus chiunamh an Aonaid um Daoine
gan Didean agus gniomhaireachtai reachtula agus deonacha eile bainteach le Daoine
gan Didean a raibh an tseirbhis leasa i dteagmhail ghniomhach leo. Ag eascairt as seo
is féidir monatoireacht a dhéanamh ar shocrdchain choiriochta agus ar iocaiochtai
leasa shoisialaigh, rud a chinntionn fad conaithe agus a chabhraionn le cliaint maidir
le cothabhail éileamh, ag ceadu, nuair is féidir € sin, teacht roimh fhadhbanna
ionchasacha. Chiallaigh an obair a rinneadh in 2007 i réimse na gcartai leighis go
raibh laghdd chomh maith in 2008 toisc go raibh naisc ag cliaint le dochtuiri
teaghlaigh agus nuair a bhaintear é seo amach griosaitear iad chun a teidliochtai
liachta a choinnedil ar bhonn reatha. Déantar monatdireacht ar seo ar bhonn
leantnach.

Seirbhis Leasa ag Bord na nlonad Coéireala do Lucht Mi-Usaide Drugai

Fiafrai: 2008 | 2007
Tithiocht agus Cdiriocht 888 | 958
Cértai Liachta agus Taisteal 145 | 251
Lilntais Speisialta agus Réim Bhia | 122 97
Seirbhisi Ginearalta 326 | 412
Lion lomlan na bhFiafraithe 1,481 | 1,718




Ag Forbairt
Oideachas agus QOilitint

Agus i ar an tseirbhis chdireala is faide bunaithe sa tir, le taithi de bhreis is 39 bliain,
bhi péirt ar leith againn maidir le hoilitint agus oideachas leaninach a chur ar
ghairmithe sa réimse mhi-usaid shubstainti. Baintear é seo amach tri chlair oiliina,
shocruchain agus charsai foirmitla. In éineacht le socrichain mac Iéinn, eagraitear
cuairteanna clinicidla do mhic 1éinn chomh maith.

In 2008, leanamar ag solathar oilitina d’institiuidi trid leibhéal, d’Fheidhmeannacht na
Seirbhise Sléinte agus do ghairmithe eile. Cuid larnach d’eiteas ar n-eagraiochta is ea
oideachas leantinach. Solathraiodh breis oideachais agus oilitna do ghrupai
tacaiochta, do phriostinaigh agus do chliaint in ionaid atshlanaithe.

Cuireadh oilitint ar fail faoi heipititeas do mhic léinn in institiuidi triu leibhéal
éagsula. Ina theannta sin, solathraiodh seisitin oideachasula d’fhoireann chliniciuil
ata ag obair sa réimse mhi-Usaid shubstainti.

Dochtuiri Ospidéil Neamh-Chomhairleacha

Ta sain-oilitint & solathar againn i gcénai do 15 Dochtuir Ospidéil Neamh-
Chombhairleach (DONC-anna) trid an rannphairtiocht ata againn i scéimeanna oilidna
arna gcreidiunu ag Colaiste Rioga na Siciatraithe agus ag Colaiste Dhochtdiri
Teaghlaigh na hEireann.

Solathraimid socrtchain d’oilitnaithe a bhionn rannphairteach sna Rothluithe Oilitina
in Ollscoil Bhaile Atha Cliath, in Ospidéal Naomh Eoin Baiste agus in Ospidéal an
Mater. Ta na rothluithe seo creiditnaithe ag Colaiste Rioga na Siciatraithe.

Socrichain Fhostaiochta

Mar sholathrdir seirbhise ata chun tosaigh sa réimse mhi-Usaid shubstainti déanaimid
éascaiocht ar oilidint ghairmiuil tri shocrdchain a bhionn mar chuid den oilitint do
roinnt gairmeacha agus disciplini éagsuala. Is cuid d’oilitint roinnt gairmeacha agus
disciplini éagsula iad seo. Bionn deis ag na rannphairtithe na gnéithe iomadula de
sheirbhisi chlinicitla agus de chlair choéireala a fheiceail 6n mbun, chomh maith lenar
tsaotharlann naisiunta anailis dhrugai. Le linn 2008 ghlac 169 gairmi péirt i
bhfoghlaim ar an lathair. Airiodh orthu altrai, oibrithe soisialta, comhairleoiri,
foireann otharchairr, siceolaithe, oibrithe chiram leanai, foireann shaotharlainne,
riarachain agus sheirbhisi tacaiochta.

Tairgtear socruchan bhliana amhain do mhic Iéinn 6n Scoil Shocheolaiochta ag
Institidiid Theicneolaiochta Bhaile Atha Cliath agus 6 Instititiid Theicneolaiochta
Dhun Dealgan. Agus iad ar shocruchan indr tSeomra Sugartha Leanai, freastalaionn
mic léinn ar chruinnithe de chuid na foirne ildhisciplini go hinmheanach agus go
seachtrach. Ligeann sé seo do mhic léinn taithi a fhail 6n mbun ar raon na riachtanas
agus na bhfreagairti a chuirtear ar fail do leanai a bhfuil fadhbanna mhi-usaid drugai
ag a gecuid tuismitheoiri.



Tig le mic 1éinn ata ag freastal ar charsai comhairleoireachta mar chuid da n-oilitint
ag Colaiste na Trionoide, Baile Atha Cliath, Colaiste LSB/DBS agus Ollscoil
Naisitnta na Eireann, Ma Nuat, glacadh le socriichain ata faoi mhaoirsit ag ar
bhfoireann chomhairleoireachta a bhfuil sean-taithi acu.

Solathraionn ar Rannég Obair Shaisialta socrichain mac Iéinn gach bliain i gcomhar
le Coléiste na Trionoide, Baile Atha Cliath, agus Coldiste na hOllscoile, Corcaigh.

Is ardshain-obair cuid mhaith den obair a dhéantar inar tsaotharlann. Thar na blianta t&
glactha léi ag institididi tria leibhéal mar ait thaithi oibre fhidntach do mhic léinn a
bhfuil tdir mhor uirthi, a ligeann doibh taithi luachmhar a fhail. Airitear orthusan
Institididi Teicneolaiochta Shraid Chaoimhin agus Tamhlachta, Instititidi
Teicneolaiochta Atha Luain agus Cheatharlaigh agus Sraid Chathail Bhrugha.

Teicneolaiocht Chumarsaid Eolais

Leanamar d’ar Straitéis Theicneolaiocht Chumarsaid Eolais a chur i gcrich in 2008.
Cuireadh corais nua isteach, rud a chuir le feabhsuithe inar bhfeidhmchlair bhunachar
sonrai.

Coras Leictreonach Othar

Leanadh d’forbairt an Choras Leictreonach Othar i rith na bliana agus i measc na
bhforbairti sonracha a thosaigh in 2008 bhi No6tai ar Dhul Chun Cinn le haghaidh
Heipitis C agus Torthai Fola faoin Lipéidin Saotharlainne. Forbraiodh tuairisci breise
freisin ag Gsaid Tuairisci Criostail chun sonrai a bhaint amach as an gCoras
Leictreonach Othar.

Tionscadail Theicneolaiocht Chumarséid Eolais Eile

In éineacht le forbairti ar an gCoras Leictreonach Othar, i measc na dtionscadal
Theicneolaiocht Eolais eile a criochnaiodh in 2008 bhi na cinn a leanas:

- Uasghrada déanta ar an gcoras teileaféin agus theachtaireacht bhéil

- Reéiteach nua frithviris curtha i gcrich.

- Tas curtha le coras tuairiscithe leictreonach le haghaidh thorthai
saotharlainne.

- Feabhas curtha ar &r mbonneagar gréasain trid ar lasca a uasghradd.

- Uasghradl déanta ar ar gCérais Shlandala (gréasan, riomhphost, etc.)

- Coras charta Foisceachta leictreonach curtha isteach chun slandail
fhoirgneamh a fheabhsu.

- Uasghrad( déanta ar ar gcéras Eolai Ghniomhaigh.

- Uasghradl leanunach ar riomhairi pearsanta, chlédéiri, etc.

- Athlonnu sealadach chdrais Shaotharlainne chun oibreacha
Ardaitheora/ Aeraithe a éascu.

In 2009, is féidir go gcladdfar na forbairti Theicneolaiocht Eolais a leanas:

- Crioch a chur leis an gcéras tuairiscithe Leictreonach le haghaidh
thorthai saotharlainne.



- Freastalaithe na Saotharlainne a uasghradu chun feidhmiulacht a
fheabhsu.

- Freastalaithe breise a chur isteach do chuspaéiri Phleanail Theagmbhais.

- Uasghradl leanunach ar riomhairi pearsanta, chlédoiri, etc.

- An poitéinseal chun an bonneagar cabla a uasghradu a chioradh faoi
réir maoinithe a bheith ar fail.

Acmhainni Daonna

I 2008, leanamar ag cur seirbhisi agus tacaiocht Acmhainni Daonna ar fail. Go hard i
gclar oibre na ranndige bhi feachtais earcaiochta, tionscnaimh oilitna agus fhorbartha
agus pleanéil dhaonchumhachta. Leanamar ag gniomha mar acmhainn do
bhainisteoiri line agus do mhaoirseoiri.

Faoin Acht Michumais 2005, ta dualgas orainn mar chomhlacht seirbhise poibli a
chinntit gur daoine le michumas 3% ar a laghad dar bhfoireann. Sainmhinionn an
tAcht Michumais 2005:* ciallaionn michumas i nddil le duine sriantacht
shubstaintitil maidir cumas an duine gairm, gné no sli beatha a chur ar siul sa Stat
n6 chun péirt a ghlacadh i saol eacnamaiochta n6 cultirtha sa Stat de dheascair
mallachair mhartanaigh coirp, céadfa, meabhair-shlainte né intleachta.” Feictear
don Bhord gur gniomh dearfach é an sprioc seo d’fhostaiocht daoine le michumas sa
tseirbhis phoibli le cinntit go bhfuil fostoiri na seirbhise poibli réamhghniomhach
maidir le fostaiocht agus deiseanna gairme a chur ar fail do ghrapa a bhfuil baol nios
mO ann ina gcas go mbeidis coinnithe amach 6 fhostaiocht. Tri chomhaireamh
blianttil a dhéanamh, tugann sé deis duinn a aithint an bhfuil na tacaiochtai go léir a
dteastaionn uathu chun a gcuid jabanna a déanamh & bhfail ag daoine le michumas. In
2008, chuireamar suirbhé deonach chuig na fostaithe go léir chun a fhail amach cén
lion daoine a bhfuil michumas orthu. Thug 3% den fhoireann le taispeaint go raibh
michumas orthu.

Leanaimid ag cur ar bPolasai Qiliuna agus Forbartha chun cinn a chinntionn go
mbionn rochtain ag gach fostai ar oilitint agus ar fhorbairt phearsanta. Freisin
déanaimid fostaithe a ghriosadh chun a gcuid oideachais a chur chun cinn agus Usaid a
bhaint as tacaiocht chun freastal ar charsai oilina triu leibhéal foirmiula.

Slainte Cheirde

Cuireann ar Ranndg Slainte Cheirde seirbhis ar fail i gconai d’fhostaithe ar a n-airitear
gneithe éagsula d’fhollaine foirne, cléir vacsainithe le haghaidh Heipititis A agus B
agus fliu.

Slainte, Sabhailteacht agus Leas

Ta ar mBord tiomanta maidir lena dhualgais faoi reachaiocht shlainte agus
shabhailteachta a chomhlionadh agus maidir le timpeallacht oibre shabhailte agus
shlaintitil a chruth agus a choimead da fhostaithe, da chliaint agus da chuairteoiri.
Le linn 2008, d’oibrigh an Coiste Slainte agus Sabhailteachta chun a chinntit gur
comhlionadh dualgais an Bhoird.



Is cuid larnach i oilitint maidir le laghd( a dhéanamh ar bhaol/thitim amach timpisti
no teaghmas. Chludaigh samplai den oilidint a cuireadh ar fail in 2008: oiliGint
leanunach maidir le teaghmas tromchuiseach a bhainistit, dochair sha snathaide agus
laimhsid laimhe.

Bainistiu Riosca

D’fhorbair ar mBord Straitéis Bhainistit Riosca (2007) a chuimsigh Coiste Bhainistit
Riosca agus Coiste um Rialu Clinicidil agus chuir sé an Straitéis sin i gcrich.

Is é an cuspair ata leis an Straitéis Bhainistiu Riosca na creatlach éifeachtach
bhainistiu riosca a fhorbairt agus a chur i gcrich le cinntit go ndéantar bainistiu
leordhothanach ar an raon iomlan rioscai i gcomhréir le hoibleagaidi dithitla agus
scothchleachtas reatha san earnail shléinte.

In 2008, lean an Coiste Inilchta a cheap an Bord ag cabhru leis an mBord agus ag
tuairiscit do maidir lena chuid freagrachtai i dtaca le monatdireacht a dhéanamh ar:

> Eifeachtacht agus tionchar na rialaithe inmheénacha go léir sa Bhord
» Ghéillialacht an Bhoird maidir le riachtanais dhlithidla agus rialaithe

» Shlaine na raiteas airgeadais agus na sonrai gniomhaiochta eile a chuireann an
tlonad ar fail.

Airgeadas

Déanann an Rannog Airgeadais bainistiu ar an leithdhaileadh blianttil maoinithe ¢
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte thar ceann an Bhoird. Cinntionn an Ranndg go
n-ioctar solathraithe go trathdil agus an parolla miosuil don fhoireann. Ta an Ranndg
freagrach freisin as solathairti a fhail i gcomhréir leis an gcleachtas is fearr.

Cinntionn an Ranndg go ndéantar tuairiscil cruinn agus go gcoimeadtar smacht ar
chostais tri thuairisci a chur ar fail ar a n-airitear cuntais mhiosula, raitis airgeadais
agus buiséid bhlianttla. Cuirtear anailis athraithis agus trachtaireacht ar fail go
tréimhsidil don Bhainisteoir Ginearalta agus do Bhord na nlonad Coireéla do Lucht
Mi-Uséide Drugai.

Taispeanann na réitis airgeadais don bhliain dar chrioch 2008 ioncam iomlan de
€9,290,660 agus den tsuim sin bhi €8,958,391 mar leithdhaileadh deontais 6
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Tabhair faoi deara gurbh é an leithdhaileadh
deontais bunaidh 6 Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte le haghaidh 2008 na
€9,608,391 luide suim €650,000 a bhi mar aisioc aon uaire le Feidhmeannacht na
Seirbhise Slainte 6 bharrachas carnach Bhord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Uséide
ag 31 Nollaig 2007.

Léirionn na Raitis Airgeadais 2008 easnamh de €405,172 sa bhliain. (Tabhair faoi
deara go bhfuil an t-easnamh seo glan den aisioc aon uaire de €650,000 le
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte in 2008.)



Forbairti in 2008
| measc na bhforbairti in 2008 bhi na cinn a leanas:

- Bhiomar ag suil le bheith in ann an Coras Airgeadais Agresso a chur
isteach in 2008 ach nior tharla sé sin toisc gur tharraing
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte an maoinit do rolladh amach an
chorais siar i gcas na ngniomhaireachtai uile. Aithniodh an ga do
choras airgeadais nua tar éis athbhreithnit inmheanach a rinneadh ar na
corais Airgeadais in 2007. Freisin, bhi an ga do choras airgeadais nua
mar mholadh tdbhachtach tar éis athbhreithniu a rinneadh ar na cérais
inmheanacha rialu airgeadais arna dhéanamh ag comhlacht
cuntasaiochta seachtrach in 2007.

- Tugadh an t-amchlar don initchadh bliantuil in 2008 ar aghaidh chun
go sineofai na raitis airgeadais do 2007 faoi lar mhi na Marta.

- Técrioch a cur leis na cuntais mhiosula faoi an 150 la den mhi, tugtha
ar aghaidh 6n 180 14, chun cloi le riachtanais thuairiscithe
Fheidmeannacht na Seirbhise Slainte.

- Forbraiodh tuairisci anailise breise in 2008 chun tuilleadh feabhais a
chur ar mhonatdireacht agus rialu réimsi tAbhachtacha costas.

Ba mhaith linn an deis seo a ghlacadh chun buiochas a ghabhail le foireann na Roinne
Slainte agus Leanai agus Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte as a dtacaiocht agus a
gcomhoibrit le linn 2008.

Tionscnaimh le haghaidh 2009

- Is mar an gcéanna a bheidh an t-amchlar don initchadh bliantuil in
2009 (maidir le raitis airgeadais 2008) agus a bhi don iniuchadh in
2008 le suil go sineofar na raitis airgeadais ar dhéigh thrathuil.

- Nidocha go mbeidh maoinit don chéras Agresso ag teacht ¢
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte in 2009. Sa chas sin scrudo6imid
an poiéinseal chun ar gcoras Opera ata ann faoi lathair a uasghradd go
dti leagan até nios cothrom go déata le hinnidlachtai préiseala agus
tuairiscithe nios mé. Beidh aon uasghradu ar an gcdras airgeadais faoi
réir fhaomhadh Boird agus maoinithe a bheith ar fail go hinmheéanach.

An tAcht um foc Pras Cuntas (1997)

Is é polasai ar mBoird déanamh de réir an Achta um loc Pras Cuntas (1997). Ta
corais agus noésanna imeachta ag Bord na nlonad Coéireéla do Lucht Mi-Udaide
Drugai lena chinntiti go gcuirtear foralacha an Achta um foc Pras Cuntas (1997) i
bhfeidhm ina n-iomlaine. Ta ndsanna imeachta sainitla i bhfeidhm le gach idirbheart
agus iocaiocht a rianu de réir théarmai an Achta agus déantar athbhreithnit leantnach
ar na haschuir chui 6n gcoras cuntasaiochta. Solathraionn ndsanna imeachta an
Bhoird, at& i gcomhréir le scothchleachtas a ghlactar leis, deimhnit réasunach, ach ni



deimhnid iomlan, nach ndéantar an tAcht a shar. Freisin t& sé mar chleachtas againn
athbhreithnid a dhéanamh agus gniomh iomchui a ghlacadh maidir le haon eachtrai
séraithe a d’fhéadfadh teacht chun cinn. In 2008, chomhlion an Bord fordlacha an
Achta go hiomlan agus ta athas orainn a thuairiscit nach raibh dliteanas ar an mBord
as aon iocaiocht Gis chuig creiditnaithe.
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